Kvalifikace fyzioterapeutd Luxoru Podébrady, poskytovatele socidlnich sluzeb :
Sylva VOTOCKOVA, DiS
Absolventka VOS MILLS Brandys nad Labem, obor Diplomovany fyzioterapeut
Odborné kurzy:

e Odborny kurz ,Terapeutické vyuziti kineziotapu®

e Odborny kurz ,Mickova facilitace” 1. + 2. ¢ast

e Certifikovany kurz ,Fyzioterapie u dysfunkce panevniho dna a inkontinence”
Jitka SLEJTROVA, DiS
Absolventka VOS MILLS Brandys nad Labem, obor Diplomovany fyzioterapeut

Odborné kurzy:

Kurz diagnostik a terapie postizometrické ralaxace, mékkych a mobilizaénich technik
patere a perifernich kloub

e Manualni lymfodrenaz

e Akrdlni koaktivacni terapie — LTV na NF podkladé

e Spiralni stabilizace a mobilizace patere

Diagnostika a terapie dysfunkce HSSP
Hana LINGROVA, Dis

Absolventka VOS Kladno, obor Diplomovany fyzioterapeut, atestace v oboru Lé&ebna télesna
vychova

Odborné kurzy:
e Aplikovana kineziologie cvi¢eni na micich a labilnich plochach
e Tematicky kurz v mobilizaci Zeber metodou Ludmily MojziSové
e Mickova facilitacni a mobiliza¢ni technika —I. + II. ¢ast
e Odborny kurz ,Diagnostika a terapie funkénich poruch pohybového systému”

e Taping — prevence poruch pohybového aparatu

e Sportovni fyzioterapie a trénink I. + II.



Zakladni principy metody Roswithy Brunkow

Cviceni na micich, s overbally a na labilnich plochach
Testovani a trénink funkéni dynamické stabilizace

Stabilita v pohybovém systému a hluboky stabiliza¢ni systém
Diagnostika a terapie dysfunkce svalCl pdnevniho dna

Kineziotaping



