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Ptiloha ¢. 1 Zprava o hospodareni a ¢innosti piispévkové organizace za rok 2019
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Uvod

LUXOR Podébrady, poskytovatel socialnich sluzeb (dale jen Luxor Podébrady), byl ztizen v roce 2003
usnesenim zastupitelstva StiedoCeského kraje. Poskytuje tii socialni sluzby dle zakona ¢. 108/2006 Sb.,
0 socialnich sluzbach:

1) Domov pro seniory (§ 49),

2) Odborné socialni poradenstvi (§37),

3) Socialni rehabilitace (§70).

Luxor Podébrady se sklada z:
- Domova pro seniory,
- Komunitniho centra.

1 Domov pro seniory Luxor Podébrady

Popis sluzby

V domové pro seniory poskytujeme pobytovou socialni sluzbu osobam, které maji sniZzenou sobé&sta¢nost
zejména z divodu veéku, jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. To znamena
ubytovani v 1- 3 lizkovych pokojich, celodenni stravu, oSetfovatelskou a rehabilitaéni péci a dalsi sluzby.
Zabezpecujeme lékatrskou péci, vcetné péce odbornych lékai. Bézn€ jsou provadény sluzby denni
potteby: tklid, prani pradla a drobné opravy.

Kapacita

ey

Kapacita je 70 obyvatel Domova pro seniory Luxor Podébrady. Klienti ziji v9 jednolizkovych,
20 dvoultizkovych a 7 tfilizkovych pokojich. V roce 2019 jsme pfijali 99 Zadosti. Celkoveé evidujeme
252 zadatelt o sluzbu socialni péce Domov pro seniory.

Cilova skupina

Socialni sluzba je poskytovana seniorum, ktefi potfebuji v disledku zhorSeného zdravotniho stavu,
omezeni sob&stanosti a obtizné socialni situace celodenni podporu, pomoc nebo i celodenni péci a jsou
ob¢any ¢Elenskych statt Evropské unie a maji trvaly pobyt na uzemi Ceské republiky.

Zatizeni je vhodné zejména pro mobilni a imobilni klienty, ktefi mohou sami nebo s dopomoci plné vyuzit
idealniho umisténi Domova v lazeniském prostiedi se Sirokou nabidkou kulturnich podnikd. Nase sluzba je
ur¢ena osobam ve véku od 65 let a vyse. S vyjimkou osob mladsich 65 let, které maji narok na starobni
dichod z divodu dosazeni diichodového veéku (rozhodujici je diichodovy vék nikoli narok na vyplatu
starobniho dichodu).

Cil sluzby

Nasim hlavnim cilem je spokojeny klient, to znamena vytvofit takové prostfedi, které by se C0 nejvice
blizilo domovu a soucasné nabidnout moznost plnohodnotného Zivota, jedna se zejména o: ubytovani,
stravu odpovidajici pozadavkim racionadlni vyzivy, kvalitni ukony péce, nabidku aktivit, kvalitni
oSetfovatelskou péci, vhodné vybaveni pokojt, spokojenost s personalem.



Poslani a vize organizace

Poslanim Domova je zajistit diistojné ziti, podporu a pomoc seniorim se sniZenou sobéstacnosti
v podminkach blizicich se béZznému zplisobu Zivota vrstevnikll. Zaroven umoznit klientiim, aby ztstali
soucasti mistniho spolecenstvi.

Cilem Domova je podpora a poskytovani takovych sluzeb, které vedou k udrzeni a prodlouzeni

sobéstacnosti klientd a vytvoreni podminek co nejvice blizkych béznému zivotu.

Spolupracujici organizace:

Meésto Podébrady

Vybor pro seniory a handicapované pii méstském turadu Podébrady
Cesky Gerveny kiiz

Svaz postizenych civilizacnimi chorobami Podébrady
Sdruzeni pro rehabilitaci osob po cévnich mozkovych ptihodach, o. s.
Centrum zdravotnich a socialnich sluzeb Podébrady 0.p.s.
Handicap centrum Srdce, o. p. s.

Senior Park Sokoleg, a. s.

Anna Cesky Brod, socialni sluzby pro seniory

Domov Na Zamku Lyséa nad Labem

Domov na Hradku, poskytovatel socidlnich sluzeb
PRAGOM CS, spol. s r.o. Piiov - Pfedhradi

Parkinson klub Podébrady

Klub dtchodcit Podébrady

Nemocnice Nymburk, s.r.o.

Méstska nemocnice Méstec Kralové, a.s.

Nemocnice Cesky Brod, s. 1. 0.

Oblastni nemocnice Novy Bydzov, a. s.

Oblastni nemocnice Kolin, a. s.

Regionalni tisk (Podébradské noviny a Nymbursky denik)
Meéstska knihovna Podébrady

Hestia, 0. s.

MS Proftova Podébrady

MS T.G. Masaryka

Skolka Na Hréazi Podébrady

MS Montessori — rodinné centrum 0.s Podébrady
Mozaika ¢esko-anglicka matetska skola, sS.r.o.

Zakladni umélecka $kola Podébrady

ZS T. G. Masaryka Podé&brady

7S Vaclava Havla Pod&brady

ZS Platiany

Stiedni zemédé€lska Skola a Stiedni odborna skola Podébrady
SZS a VOS zdravotnicka Nymburk

SOS a SOU Méstec Kralové

Hotelova skola Podébrady



Gymnéazium Jitiho z Podébrad

EKO Gymnazium a SOS Multimedialnich studii Pod&brady
Zlaty pruh Polabi, o.p.s.

Sokol Velenice

Kapela Pod¢bradka

Domov mladeZe Junior pti HS Podébrady
Mezi nami, o.p.s. Praha 6

Zachranna stanice Huslik Podébrady
Sbor sv. Cecilie

Vystavisté Lysa nad Labem

Country tance Podébrady

SeneCura Senior Kolin

Obsah poskytované sluzby

Dle §49 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach poskytuje Domov tyto zakladni ¢innosti:

a)
b)
c)
d)
€)
f)
9)
h)

1.1

poskytnuti ubytovani,

poskytnuti stravy,

pomoc pfi zvladani béznych ukontd péce o vlastni osobu,

pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu,
zprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim,

socialné terapeutické Cinnosti,

aktivizaéni ¢innosti,

pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych z4jmu a pii obstaravani osobnich zélezitosti.

Osetrovatelska péce

Lékaiskou péci v zatizeni v roce 2019 poskytoval:

prakticky lékat MUDr. Pavel Zezula.

Klienti si voli svého 1ékare a nékteti zlstavaji dale v péci svého praktického 1ékate, pii zajisténi 1ékarskeé
péce jsme vV roce 2019 spolupracovali s:

MUDr. Sarkou Vol$anskou,

MUDir. Jaroslavem Pivorikou (zastup za MUDr. Pavla Zezulu),
MUDr. Tomasem Jan¢akem,

MUDr. Irenou Proxovou,

MUDr. Ludmilou Pohlovou,

MUDr. Romanem Kostinkem.

Do Domova dochazi tito odborni 1ékafi:

psychiatr MUDr. Martin Sladek,
dia poradna MUDr. Pavel Fric.

Klienti Domova navstévuji tyto 1ékare:

psychiatr MUDr. Miloslava Kuprova,



e  ORL lékarka MUDr. Ildik6 Hricova Rosickova,

e  oc¢ni lékatka MUDr. Miloslava Kupcova,

e TRN lékatka MUDr. Olga Kocova,

e gynekologie MUDr. Radka Cerna,

e ortoped MUDr. Michal VIk,

e RHB MUDr. Pavlina Fric¢ova,

e  O¢ni klinika Horni Pocernice - 1ékafi se stiidaji,

o stomatolog MUDr. Jarmila Cenkova, MUDr. Pavel Chrz, MUDr. Romana Husakova, MUDr. Jana
Peklakova,

o kardiolog MUDr. Martin Baumgartner,

e kardiolog MUDr. Vit Maratka,

e  Chirurg MUDr. Vladimir Svejcar, MUDr. Josef Oupicky, MUDr. Jiti Bohag,

e neurolog MUDr. Irena Lunakova,

e dermatolog — MUDr. Tatiana Malyukh.

Pocet hospitalizovanych klientt v roce 2019 bylo 36 (Nemocnice Kolin, Nymburk, Méstec Kralové, Novy
Bydzov, PL Kosmonosy, Hamzova 1é¢ebna pro déti a dospélé Kosumberk).

Spolupracovali jsme s MUDr. Ivanem Runczikem, vyuzivame programy PC Praescriptor na vyuctovani
faktur za léky. Dale pouzivame program Cygnus II.

V ramci odborné praxe jsme itento rok spolupracovali se Stfedni zdravotnickou Skolou Nymburk, kdy
k nam dochazeli studenti oboru socialni péce a se a se SOS a SOU Méstec Kralové, kdy k nam dochazeli
studenti z oboru osetfovatel.

1.2 Rehabilitace

Fyzioterapie pro vefejnost a pro klienty Domova je zajistovana 3 registrovanymi fyzioterapeuty. Smlouva
je uzaviena se Vieobecnou zdravotni pojistovnou (111) a Zaméstnaneckou pojistovnou Skoda (209). Pro
klienty Domova zajistujeme konzultace s rehabilitaéni 1ékatkou MUDr. Pavlinou Fricovou. Na nasem
pracovisti poskytujeme nasledujici sluzby:

1. Individualni fyzioterapie (spiralni stabilizace patefe dle MUDr. Smiska, aktivace HSSP, metoda
Roswithy Brunkow, akralni koaktiva¢ni terapie, fyzioterapie u dysfunkce panevniho dna
a inkontinence, lymfatické masaze manualni, nacvik lokomoce)

Techniky mekkych tkani

Mobilizace patete a perifernich kloubt

Kineziotaping

Fyzikalni terapie (magnetoterapie, elektrolécba, ultrazvuk, rebox, raselina, celkova/¢astecna vitiva

o w

koupel, lymfatické masaze pristrojové)

Pracovisté za rok 2019 obslouzilo 550 klientd a pii celkovém poctu 5611 oSetfeni bylo provedeno
13 917 tkontl. Kvalita poskytovanych sluzeb je velmi kladné¢ hodnocena, coz dokazuji ¢etné pozitivni
ohlasy od klienti, pfedevs§im vsak stale rostouci zajem ze strany vetejnosti.

1.3 Stravovaci usek

Celodenni stravovani klientd Domova je dilezitou podminkou jejich spokojenosti a dobrého zdravotniho
stavu. Spolupracujeme v tomto sméru $ pracovniky v socialnich sluzbach, nutri¢ni terapeutkou a Vyborem
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obyvatel naseho Domova. Zatazujeme nové i tradicni recepty, napt. u piilezitosti Dnu evropskych stati, s
jejichz kulturou (veetné jidla) se klienti seznamuji. Pfipravujeme a podadvame obcCerstveni na kulturnich
akcich, které v Domové probihaji. Nyni maji nasi klienti 2x v tydnu moznost vybéru ze dvou hlavnich
jidel. Tym pracovnic kuchyn¢ ajidelny s pochopenim vyhovuje vyjimkam dietniho stravovani
i pfipominkam svych stravnik. Radi ptispivame zdravou a chutnou stravou k piislove¢né dlouhovékosti
klientd naseho Domova. Vyznamnou slozkou zdravého zivotniho stylu je pfiméfend, pestra a vyvazena
strava, doplnéna kazdy den moznosti vybéru jednoho ze ¢ty zeleninovych nebo ovocnych salatl, jogurtl
¢i Slehaného tvarohu a se zajisténym pitnym reZimem.

Kromé zajisténi provozu kuchyné vedouci tohoto useku fidi také malou kuchyiku/vydejnu stravy, kde
se pracovnice staraji o kulturu stravovani a obsluhu klientti v prostorach piilehlé jidelny.

Na stravovacim tseku pracuje 6 zaméstnanc.

1.4 Uhrady za poskytované sluzby 2019

Uhrada za sluzby se pohybuje mezi 160,-K¢& az 210,-K¢& dle poétu lazek na pokoji a s balkonem ¢&i bez
balkonu. Uhradu za stravu racionalni je 157,-K¢&, thrada za stravu diabetickou je 162,-K¢& a uhrada
za stravu plnou diabetickou je 170,-K¢. Ubytovani je mozné na 6 typech pokoju (viz tabulka nize).

Velikost Ubytovani| Navyseni | Celkem [ Sluzby | Ubytovani | Strava | Strava [ Strava Celkem | Celkem | Celkem

pokoje zaklad | balkon den den den racionalni | dia/den | diaP/den | racio/den | dia/den [diaP/den
Jednoltzkovy s balkonem 130 10,00{ 140,00( 70,00{ 210,00 157,00{162,00f 170,00[ 367,00| 372,00
Jednoltzkovy bez balkonu 130 130,00f 70,00 200,00] 157,00{162,00f 170,00 357,00| 362,00
Dvouliizkovy s balkonem 110 10,00{ 120,00( 70,00f 190,00f 157,00{162,00f 170,00[ 347,00| 352,00
Dvouliizkovy bez balkonu 110 110,00f 70,00f 180,00] 157,00{162,00f 170,00f 337,00| 342,00

Trilizkovy s balkonem 90 10,00  100,00f 70,00] 170,00] 157,00{162,00] 170,00f 327,00 332,00
Tiilizkovy bez balkonu 90 90,000 70,00[ 160,00] 157,00{162,00] 170,00 317,00] 322,00

1.5 Skladba klientii

Pocet klientd k 31. 12. 2019 69
Pocet nastupi K pobytu v roce 2019 17
Pocet ukoncenych pobytu v roce 2019 17
e jiné zafizeni soc. sluzeb 1

e jiné zafizeni zdrav. sluzeb
e do soukromi 0
e umrti 16
z toho: ve véku 27 - 65 let 0
ve véku 66 - 75 let 10
ve véku 76 - 85 let 28
ve véku 86 - 95 let 27
ve veéku nad 96 let 4
z toho: muzi 20
zen 49
Prumérny vék klientu 85,0




Pocet klienti dle stupné PNP (prispévek na péci) k 31. 12. 2019

bez PNP 4
. stupen PNP 8
I1. stupeii PNP 21
I11. stupein PNP 27
V. stupen PNP 9

1.6 Persondlni zajisténi sluZby

Piimou péci o klienty Domova zajist'uje:
1 vedouci sestra

1 zé&stupce vedouci sestry

5 vSeobecnych sester

17 pracovnikil v socialnich sluzbach

1 fyzioterapeut

2 socialni pracovnice

Socialni pracovnice v pribéhu roku 2019 vedla odborné praxe (souvislé, prubézné) 1 studentce vysoké
skoly, obor socialni prace, 1 studentce VOS pedagogické a socialni a 2 studentim stfedni $koly, obor
vefejnospravni ¢innost.

Socidlné aktivizacni programy
Domov nabizi klientiim tyto pravidelné aktivizacni Cinnosti:
s Kondicni cviceni S ergoterapeutem
e Cviceni na rehabilitaci
e Poslech hudby na harmoniku s panem S. Méchurou
e Literarni klub
e Posezeni s panem feditelem
e Dechovka s kavou
e Univerzita tretiho véku
e Vystoupeni ZUS (I1x mési¢ng)
e Bohosluzba (1x mési¢né)
e Kurz peceni
e Vytvarny krouzek
e Krouzek rucnich praci
e Kieslo pro hosta
e Individualni prace s tabletem
e Projekt ”Cetba do domu* — spoluprace s méstskou knihovnou v Podébradech — 1 x mési¢né
e  Muzikohrani skupinové i individualni
e Mezigeneracni setkani s détmi z matefskych skol



Kromé téchto pravidelnych aktivit zajistujeme celou fadu kulturnich a zabavnych vystoupeni.
Dle mozZnosti a zajmu obyvatel i vylety.

V lednu a poté pravidelné kazdy mésic prisli zahrat a zazpivat pan Jiti Hampl a Ivana Guzkova
s muzikohranim.

V tinoru se konal Masopust, navstivil nas velitel HZS Podébrady Mgr. Zden&k Skoupy, dale
historicka a spisovatelka PhDr. Jana Hrabétova. V ramci ,,Dne evropského statu“ nas navstivil
velvyslanec Litvy J.E. p. Edvilas Raudonikis ktery vypravél o kultute, tradicich a zivoté v Litve,
Klienti opét méli moznost ochutnat tradi¢ni litevska jidla. S hudebnim vystoupeni nas navstivil
pan Karel Sedivy, ktery zpiva znamé Haglerovy pisné.

V bieznu jsme opét zorganizovali ,,Den evropského statu“ a pozvali velvyslankyni Estonska pani
Evu-Marii Liimets. V ramci aktivity Kteslo pro hosta jsme pozvali pana RNDr. Vladimira
Rudajeva z Akademie véd. Prob&hla oslava MDZ s kapelou Velefianka a ob&erstvenim, pan
feditel rozdaval Zendm kvétiny.

V dubnu nam piednasela o dentalni hygiené pani Marie Dvoirakova, ktera vede pravidelné s pani
Marii Svobodovou Literarni klub.

V kvétnu jiz potieti v tomto roce na ,,Den evropského statu“ jsme piivitali srbskou velvyslankyni
pani Veru Mavri¢, ktera nas seznamila s tradicemi a zivotem v Srbsku. S klienty jsme se zGcastnili
turnaje v kuzelkach v kolinské SeneCuie. Na ¢arodé&jnice jsme na zahradé opékali buity a také
jsme vyhodnocovali Cyklovylet. V tomto mésici jsme je$t€ pozvali na prednasku
Magr. Laluchovou z 1ékarny Magistra Podébrady a recitatora Jana Brendla. Dalsi pravidelnou akci
byl vylet vyhlidkovym vlackem po Podébradech a k Soutoku na Cidlinu.

V ¢ervnu jsme pro velky uspéch opakovali vylet vyhlidkovym vlaékem. Na§ Domov se
prezentoval na vystavé Sikovné ruce nasich seniort na Vystavisti v Lysé nad Labem. Zarovei zde
probéhlo slavnostni vyhodnoceni soutéze, kde klienti vystavovali své vytvory. Nasim hostem byl
taneCni mistr pan Petr Veleta, ktery ptedvedl klientim, Ze i lidé na vozicku mohou tancit.
V Domové na Zamku v Lysé nad Labem se 5 soutézicich klientdi zacastnilo Lyského pétiboje.

O prazdninach jsme pozvali mnoho zajimavych hosti: pana Lubose Vaiika ze Zachranné stanice
Huslik, pani Katefinu Sulkovou, ktera se vénuje chovu véel a pana Petra Jilka — sklepmistra
rodinného vinatstvi VINNE SKLEPY Kutna Hora, s.r.o. S klienty jsme jeli na vylet do Jabkenic.
Zavital k nam mistr kouzelnik Waldini z Divadla kouzel se svym iluzionistickym magickym
vystoupenim.

V zafi nas navstivili manzelé Blazkovi z vinotéky na Kolonad€. Zucastnili jsme se se soutézicimi
klienty Ceskobrodskych hratek v DS ANNA Cesky Brod.

V fijnu jsme organizovali turnaj ve spoletenské hie ,,Clovéce, nezlob se!“ a pozvali zastupce
z péti domov, které se mezi sebou utkali o hlavni cenu. Navstivil na§ Domov jiz ¢tvrty zastupce
evropské zemé, tentokrat bulharsky velvyslanec Jordan Parvanov, ktery v Podébradech studoval
a Cesky vypravél o zivoté v Bulharsku, klienti ochutnali mistni speciality. V fijnu - Mésici
seniort, byl Domov otevien vV ramci Dnu otevienych dvefi Siroké vetejnosti. Pro klienty zahrala
hudebni kapela TOX Jaroslava Trnky. Opét jsme pozvali Vramci aktivity Kfeslo pro hosta
zajimavé hosty: pana Jiftho Mertu — pfedsedu spolku houbattt v Podébradech a pani Ludmilu
Koubovou, kterd zajimaveé povidala o svych cestovatelskych zazitcich v Moldavsku.

Listopad byl také plny aktivit, pozvali jsme Ing. Pavla Benaka, feditele Pivovaru Nymburk spol.
s.r.o., dale pana Ing. Bohuslava Kohouta - feditele firmy Maso Ji¢in, s.r.o se synem panem
Pavlem Kohoutem — regionalnim manaZerem a pana plk. Mgr. Marka Smida, vrchniho komisaie
Policie CR v Nymburce. Dal§im hudebnim hostem v Domové byl zpévék s vyjimeénym talentem
Tomas Ringel.



e V poslednim mésici roku klienti loupali ofechy a pekli cukrovi. Usporadali jsme kazdorocné
Mikulasskou zabavu s kapelou Podébradka. V prosinci je témét kazdy den vystoupeni, tento rok
to bylo.: vystoupeni pé&veckého sboru Kvitek, country tance, vystoupeni zaki ZS TGM,
vystoupeni &esko-anglické MS Mozaika Podébrady, vystoupeni MS Proftova Podébrady,
vystoupeni MS Montessori, vystoupeni MS T.G.M. Podébrady, Hotelové $koly a Stiedni
zemédélské skoly a SOS v Pod&bradech. PFisli nam zazpivat Skauti a se svate¢nim vystoupenim
i pan Jarek z Moravy.

V ramci projektu JeziSkova vnoucata, kterého jsme se zucastnili, jsme nadélovali darky. Klienti
dostali také darky od déti ze ZS Plafiany, vanoéni tasky od Méstského tifadu Podébrady a také od
Luxoru. Tradicné probéchla §tédrovecerni veceie s panem feditelem a zaver roku silvestrovské
setkani s losovanim tomboly.

Pravideln¢ vydavame ctvrtletnik ,,Na§ Domov*, kde klientim piedstavujeme zaméstnance,
Klienty, pfipominame probé&hlé aktivity, ptikladame informace o zdravi nebo cviceni na trénovani
paméti. Dalsi informace o aktivitach v naSem Domové a jednotliva ¢isla casopisti jsou uveiejnéna
na nasich internetovych strankach (www.dd-pdy.cz).

1.7 Dobrovolnici

V ramci socialni sluzby spolupracujeme s dobrovolniky, ktefi se vénuji volnocasovym aktivitam s naSimi
klienty (spole¢nici na pokojich, doprovody na prochazkach, hrani spoleCenskych her, realizace
skupinovych aktivity). Dobrovolniky mame zftad studentd gymnazia, stiedni odborné Skoly nebo
i obyvatel Podébrad a blizkého okoli. Celkem za rok 2019 dochazelo do Domova 11 dobrovolniki, ktefi
s klienty stravili 316,5 hodin. Dobrovolnicka ¢innost je v naSem Domov¢ velice vitana.

2 Komunitni centrum

Luxor Podébrady Komunitni centrum vzniklo v ramci projektu ,,Pilotni pfeména klasické rezidencni
sluzby (Luxor Podébrady) v zafizeni poskytujici moderni komunitni sluzby*. V roce 2019 Komunitni
centrum poskytovalo dvé registrované socialni sluzby Odborné socialni poradenstvi a Socialni
rehabilitaci.

Poslani

Poslanim KOMUNITNIHO CENTRA PODEBRADY je pfekonavani bariér v nas i okolo nas a umoznit
klientim, ktefi maji z rdznych divodi snizenou sobéstacnost a nemohou vykonavat nékterou
z obycejnych kazdodennich ¢innosti, zivot v jejich domacim prostiedi.

Cilova skupina (pro ob&é ambulantni sluzby)

e o0soby se zdravotnim postizenim,

e osoby s chronickym onemocnénim,

e seniofi.
Sluzby poskytujeme predevsim klientim ze Stredoceského kraje. Veskeré sluzby Komunitniho centra jsou
poskytovany zdarma.

Personalni zajiSténi sluzby
1 socialni pracovnice,
1 odborna pracovnice - ergoterapeutka
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Spolupracujici organizace
e Mc¢stska nemocnice Méstec Kralové a.s.,
e Klub Parkinson Podébrady,
e Svaz postizenych civilizaénimi chorobami Podébrady (dale jen SPCCH)
e Handicap centrum Srdce, 0.p.s.
e Anenské slatinné lazné¢, a.s.
e Oblastni nemocnice Kolin, a.s., nemocnice Stfedo¢eského kraje
e Nemocnice Nymburk s.r.o.
e Centrum zdravotnich a socialnich sluzeb Pod¢brady

Komunitni centrum dale zajistuje odborné praxe studentim vy$$ich odbornych $kol a vysokych skol,
obory ergoterapie, socialni prace, socialni péce — peCovatelstvi, oSetfovatelstvi.

2.1 Informacni a propagacni akce
Pracovnice Komunitniho centra vroce 2019 prezentovaly poskytované ambulantni sluzby, praci
socialniho pracovnika i odborného pracovnika — ergoterapeuta.

e 13.-16. 06. 2019 — Vystava Senior Handicap v Lysé nad Labem

e 01.10.2019 — Domov Na Hradku

e 08.10. 2019 — Den otevienych dveti v rdmci XI. ro¢niku Tydne socidlnich sluzeb
o listopad 2019 — Komunitni planovani ORP Podé&brady

Komunitnim centrum v roce 2019 poskytlo 3 dlouhodobé odborné praxe studentim z obori, které tzce
souvisi s poskytovanymi socialnimi sluzbami.

2.2 Odborné socidlni poradenstvi

Poslanim socialni sluzby Odborné socialni poradenstvi je poskytnout klientim informace, pomoc
a podporu. Jedna se ptedevsim o klienty, ktefi se ocitli v nepfiznivé nebo slozité socialni situaci, nebo jim
takova situace hrozi. Pokud sami nejsou schopni ji fesit, mohou vyhledat nasi odbornou socialni poradnu.
Soucasné maji moznost zaplijéeni kompenzacnich pomicek.

Odborné socialni poradenstvi je poskytovano na zaklad¢ § 4 vyhlasky 505/2006 Sb.
Konkrétnim poslanim je, aby klient nasi sluzby ziskal odborné a odpovidajici informace a sam se co
nejvice podilel na feSeni dané situace.
Konkrétné se jedna napriklad o tyto cinnosti:

e Pomoc s orientaci v socidlnich systéemech, napr. pomoc v hmotné nouzi, statni socialni podpora,
davky pro osoby se zdravotnim poStizenim, prispévek na péci.

e Zprostredkovani ndavazné socidalni sluzby.

e Pomoc s orientaci v diichodovém systému.

o Poskytnuti psychosocialni podporu.

e Pomoc pri uplatiiovani prav, opravnénych zajmii a pri obstaravani osobnich zadleZitosti.

e Podpora pri jednani s urady. Pomoc se socidlnim zaclenénim.

o Zprostiedkovani kontakt se spolecenskym prostredim.
Prestoze nejsme klasickou ptij¢ovnou kompenzacnich pomicek, mize socialni pracovnik KC osobam v
tiziveé socialni situaci pomoci piekonat obdobi, které je potieba pro ziskani vlastni kompenzacni pomucky,
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bezplatnym zaptjcenim potiebné pomiticky. Poskytne klientovi potfebnou pomoc a poradenstvi pro
ziskani vasi vlastni kompenzacni pomucky.

V piipadé potfeby zapijceni kompenzacni pomticky je se zdjemcem sepsana smlouva

o vyptjcce. Kompenzaéni pomiicka je zaplij¢ena max. na dobu 3 mésici. Po tuto dobu je klientovi
poskytovana odborna pomoc tak, aby mu byla zajisténa jeho vlastni kompenzac¢ni pomucka. Pijéovani
pomicek je bezplatné.

Kapacita: 20 intervenci (30 min. jednani)/tyden.
Poznamka: Kapacita poradenstvi je orientacné uvedena, kazdému klientovi vyhovime a poskytneme
potrebnou pomoc ¢i podporu.

Provozni doba poradny:

pondéli, utery, patek: 8:00 - 12:00

stieda, ctvrtek: 8:00 - 12:00 13:00 - 15:00
nebo dle dohody

Sluzba je poskytovana osobam od 19 let ohrozenym socialnim vyloucenim, nebo v nepfiznivé socialni
situaci. Sluzby poskytujeme piedevsim klientim ze Stredo¢eského kraje.
V roce 2019 bylo poskytnuto 117 kontakti, intervenci a konzultaci.

2.3 Socialni rehabilitace

V roce 2019 byla sluzba socialni rehabilitace zatfazena do projektu ,,Podpora vybranych druhti socialnich
sluzeb ve StfedoCeském kraji 11, ktery ma za cil zajisténi viceleté¢ho financovéni socialni sluzby Socialni
rehabilitace, které by mélo vést ke kvalitnim, dostupnym a efektivnim sluzbam na tzemi stfedoceského
kraje.

Poslanim Socialni rehabilitace je pfedev§im zvySovat dovednosti naSich klientii a posilovat jejich navyky
nezbytné pro samostatny zivot.

Socialni rehabilitace je poskytovana dle § 35 vyhlaska ¢. 505/2006 Sb.

Rozsah socialni rehabilitace dle § 35 vyhlaska ¢. 505/2006:
(1) Zékladni ¢innosti pti poskytovani socialni rehabilitace se zajist'uji v rozsahu téchto tkona:

a) nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, sobéstacnosti a dalSich ¢innosti vedoucich k
socialnimu zaclenovani:

1. nacvik obsluhy béznych zatizeni a spotiebict,

2. nacvik péce o domacnost, naptiklad pée o odévy, tklid, drobné udrzbarské prace, chod kuchyné,
nakupovani,

3. nacvik péce o déti nebo dalsi cleny domacnosti,

4. nacvik samostatného pohybu véetné orientace ve vnitinim i venkovnim prostoru,

5. nacvik dovednosti potiebnych k ufednim tkontim, naptiklad vlastnoru¢niho podpisu,

b) zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim:

1. doprovazeni dospélych do Skoly, Skolského zafizeni, zaméstnani, k 1ékafi, na zajmové aktivity
a doprovazeni zp¢t,

2. nacvik schopnosti vyuzivat dopravni prostredky,
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3. nacvik chovani v riznych spolecenskych situacich,

4. nacvik béznych a alternativnich zptsobti komunikace, kontaktu a prace s informacemi,

c) vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti: upeviiovani ziskanych motorickych, psychickych
a socialnich schopnosti a dovednosti,

d) pomoc pii uplatiiovani prav, oprdvnénych zajmi a pii obstaravani osobnich zalezitosti:

1. podéavani informaci o moznostech ziskavani rehabilita¢nich a kompenzac¢nich pomticek,

2. informac¢ni servis a zprostiedkovavani sluzeb.

V nasem zatizeni se konkrétn¢ jedna naptiklad o tyto Cinnosti:
e Pomoc s ndacvikem dovednosti potiebnych pro zvladani péce o viastni osobu, které potiebujete ve
vasem prirozeném prostiedi a dalsich cinnosti vedoucich k socidlnimu zaclenovani.
o Trénink fatickych funkci - schopnost pojmenovat predmeéty a porozumeét reci.
o Trénink kognitivnich funkci - vnimani, mysleni a pamet.
e Nacvik hrubé, jemnée motoriky a nacvik uchopii.
e Nacvik béznych dennich aktivit - oblékani, hygiena, stravovani, nakupovani, vareni, pouzivani
vytahu, telefonovani...
e Doporuceni a nacvik pouzivani kompenzacnich pomiicek.
e Nacvik samostatného pohybu a orientace. Nacvik beznych i alternativnich zpiisobii komunikace.
e Pomoc pri uplatiiovani prav, opravnénych zajmii a pri obstaravani osobnich zalezZitosti. Doprovod
napriklad k lékari.
o Vychovné, vzdelavaci a aktivizacni cinnosti a mnoho dalsiho dle potieb klienta.
Sluzbu je mozné poskytnou po piedchozim socialnim Setfeni, které provadi socialni pracovnik.

Prestoze nejsme klasickou piijcovnou kompenzacnich pomutcek, mize socidlni pracovnik KC osobam v
tizivé socialni situaci pomoci prekonat obdobi, které je potfeba pro ziskani vlastni kompenza¢ni pomicky,
bezplatnym zapiijcenim potiebné pomiicky. Poskytne Vam potiebnou pomoc a poradenstvi pro ziskani
vasi vlastni kompenzaéni pomticky.

V pripad¢ potfeby zapiijceni kompenzacni pomicky je se zajemcem sepsana smlouva o vypujcce.
Kompenzaéni pomtcka je zaptjcena max. na dobu 3 meésici. Po tuto dobu je klientovi poskytovana
odborna pomoc tak, aby mu byla zajisténa jeho vlastni kompenza¢ni pomticka. Piijcovani pomtcek je
bezplatné.

Kapacita: 20 klientt/tyden.

Provozni doba:

pondéli, utery: 8:00-12:00 13:00 - 15:00
stieda: 8:00-12:00 13:00-14:00
ctvrtek, patek: 8:00 - 12:00 nebo dle dohody

Sluzbu poskytujeme osobam od 19 do 80 let, které jsou ohroZeny socidlnim vyloucenim, nebo
V nepiiznivé socialni situaci. Sluzby poskytujeme piedevsim klientlim ze Stfedoceského kraje.

V roce 2019 bylo klientim poskytnuto 27 klientim 707 konzultaci, ktefi nav§tévovali Komunitni centrum
dlouhodobé. Jedna se predevsim o klienty, ktefi z diivodu zhorSeni zdravotniho stavu ztratili schopnost
sebeobsluhy nebo komunikace s okolim. Dtivodem zhor$eni zdravotniho stavu byva uraz, cévni mozkova
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ptihoda, poskozeni mozku atd. Tim jsou klienti socidln€ vylouceni, v nepiiznivé socialni situaci nebo jsou

touto situaci ohrozeni.

SpInéni plani Komunitniho centra z 2019

V roce 2019 jsme pokracovali v projektu OPZ ,,Podpora vybranych druhti socialnich sluzeb ve Stiedoceském
kraji I1“. Nadale jsme v tomto roce pokracovali v poskytovani ambulantnich odbornych socialnich sluzeb

Siroké vefejnosti.

Plany Komunitniho centra na rok 2020

V roce 2020 bychom se radi pfipojili do projektu OPZ ,,Podpora vybranych druhti socidlnich sluzeb ve

Stiedoceském kraji I11*“. Nadale si piejeme pokracovat ve stabilni ¢innosti Komunitniho centra.

3 Kontrolni ¢innost

e 09.05. 2019 — Verejnospravni kontrola KUSK — KC socidlni rehabilitace — bez pripominek, pouze

doporuceni

o 15, 08. 2019 — pravidelna kontrola Krajské hygienické stanice Stredoceského kraje - pripominka

na disledné oznacovaini mrazenych polotovarii vyrobenych na nasi provozovné.

e 30. 10. 2019 — kontrola Krajské hygienické stanice Stredoceského kraje na zdravotnickém vseku —

bez pripominek

e 14, 11. 2019 — kontrola OSSZ Nymburk — kontrola plnéni povinnosti zaméstnavatele v nem.,

diichod. a socialnim pojisteni od 1.3.2017 do 31.10.2019 - bez pripominek.

e 18.-19. 11. 2019 — kontrola KUSK na projekt ,, Podpora vybranych sluzeb ve Stiedoceském kraji

I1.“ — vysledky kontroly jesté nejsou znamy

3.1 Zaméstnanci

ROK 2019

Evidencni pocet zaméstnanci k 31. 12. 2019 45 88
Z toho:

- THP pracovnici 4.5
- vSeobecné sestry 7,00
- fyzioterapeut 2,75
- ergoterapeut 1,00
- pracovnici v socialnich sluzbach 16,75
- socidlni pracovnice 3,00
- prevazné manuélné pracujici 10,875
Ukoncené pracovni poméry o)
Nové pracovni poméry 3
Dohody o provedeni priace, pracovni ¢innosti 8
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4 Ekonomicka ¢ast

Piiloha €. 4 Vysledek hospodareni a jeho rozdéleni

Vysledek hospodareni PO k 31. 12. 2019 a navrh na jeho rozdéleni do
penéznich fondd PO

v K¢ na dvé desetinna mista

Vysledek hospodareni PO k 31.12.2019

Z hlavni ¢innosti 72111,28
Z doplnikové ¢innosti 215601,35
Celkem pred zdanénim 287712,63
Pfedpokladané zdanéni celkem 0,00
Celkem po zdanéni (zisk+, ztrata -) 287712,63

Navrh na rozdéleni zlepseného vysledku hospodafeni za rok 2019 do penéznich fonda

Pridél ze
Nazev penézniho fondu Stav k 1.1.2019 Stav k 31.12.2019 | zlepseného VH | Stav po pridélu
za rok 2019
Rezervni fond 1613528,28 1852329,05 287712,63 2140041,68
Fond odmén 436000,00 436000,00 0,00 436000,00
CELKEM 2049528,28 2288329,05 287712,63 2576041,68
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CERPANI ROZPOCTU pfrispévkové organizace k 31. 12. 2019

Cerpani rozpottu - skuteénost

3 k 31.12.2019
:'E nazev syntetického Gétu . doplrikova
s hlavni ¢innost .
2 ¢innost
a
Naklady z ¢innosti PO - uctova tfida 5 celkem 31884,20 1446,82
501 | Spotfeba materialu 3316,68 32,93
55?)2' Spotieba energie a ost. nesklad.dodavek 1791,65 243,70
504 | Prodané zboZi 0,00 0,78
506, Aktivace dlouhodobého a obézného majetku 0,00 0,00
507
508 | Zména stavu zasob vlasni vyroy 0,00 0,00
511 | Opravy a udrzovani 907,55 158,21
512 | Cestovné 14,81 0,00
513 | Naklady na reprezentaci 11,36 0,00
516 | Aktivace vnitroorganizaénbich sluzeb 0,00 0,00
518 | Ostatnisluzby 1624,21 32,41
ZU | Objem mzdovych prostiedki (véetné odvodii) 22 967,95 957,57
521 | Mzdové naklady 16 797,84 839,03
521xx | z toho: platy zaméstnancti 16 535,06 839,03
521xx ostatni osobni naklady 136,04 0,00
521xx . nahrada mzdy, platu pfi doc. prac. 126,74 0,00
524 | Zakonné socidlni pojisténi 5836,10 101,76
525 | Jiné socialni pojisténi 69,00 3,36
527 | Zakonné socidlni naklady 334,01 16,78
528 | Jiné socialni naklady 0,00 0,00
231, Dané a poplatky (dari silniéni, dafi z nemovitosti, 0.00 0.00
532 : E
538' jiné dané a popl.)
541, | Smluvni pokuty a turoky z prodleni, jiné pokuty a 0,00 0,00
542 | pendle
544 | Prodany material 0,00 0,00
547 | Manka a $kody 0,00 0,00
548 | Tvorba fondl 0,00 0,00
549 | Jiné ostatni naklady 12,33 0,00
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ZU 551 — Odpisy dlouhodobého majetku 961,50 17,86
562 | Uroky 0,00 0,00
563 | Kurzové ztraty 0,00 0,00
569 | Ostatni financ¢ni naklady 0,00 0,00
557 | Naklady z vyfazenych pohledavek 0,00 0,00
558 | Naklady z drobného dlouhodobého majetku 207,16 0,00
Vynosy z &innosti PO — uétova tfida 6 celkem 31 956,31 1662,42
601 | Vynosy z prodeje vlastnich vyrobku 0,00 0,00
602 | Vynosy z prodeje sluzeb 16 281,17 1662,42
603 | Vynosy z pronajmu 0,00 0,00
604 | Vynosy z prodaného zbozi 0,00 0,00
609 | Jiné vynosy z vlastnich vykon( 0,00 0,00
641, | Smluvni pokuty a Uroky z prodleni, jiné pokuty a 0,00 0,00
642 | pendle
643 | Vynosy z vyfazenych pohleddvek 0,00 0,00
644 | Vynosy z prodeje materidlu 0,00 0,00
645, | Vynosy z prodeje dlouhodobého nehmotného a 0,00 0,00
646 | hmotného majetku
648 | Cerpani fondl 912,97 0,00
649 | Jiné ostatni vynosy 0,20 0,00
662 | Uroky 30,17 0,00
663 | Kurzové zisky 0,00 0,00
669 | Ostatni finan¢ni vynosy 0,00 0,00
672 Vynosy vybranych mistnich vladnich 14 731,80 0,00
instituci z transfert
ZU | 672 - Pfispévek na provoz od zfizovatele 3829,40 0,00
672xx Dotacg ze §tétniho rozvpo(:tu (ministerstva, Urad 0,00 0,00
vlady CR, Urad prace CR apod.)
672xx | Dotace od USC (obci, krajt) 10 524,60 0,00
Finacni prostredky ze strukturdlnich fondd EU,
672xx finan¢nich mechanism( EHP Norsko a jinych 377,80 0,00
zdrojl ze zahranici zapojenych do rozpoctu
organizace - neinvesti¢ni prostredky
Finaéni prostredky ze strukturalnich fondl EU,
672xx finant‘fnl’ch mechavrjismt‘] EHF'> Norsko a jir19ch 0,00 0,00
zdrojli ze zahranici zapojenych do rozpoctu
organizace - rozpusténi transferd do vynost
672%x Jiné pﬁ'spé,vky a dotace z dalSich zdroji vyse 0,00 0,00
neuvedenych
Hospodarsky vysledek pred zdanénim 72,11 215,60
0,00 0,00

591

Dan z pfijm0
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595 | Dodatecné odvody dané z prijmU 0,00 0,00
Hospodafisky vysledek po zdanéni 72,11 215,60
Schvalend
Hodnota po | Skutecnost k
A Y atel rozpoctu PO hodnota . . Plnéni (%
Zavazny ukaz Zpoctd zménach | 31.12.2019 (%)
ukazatele
Mzdy (max.limit) 23 100,00 24 181,70 23 925,52 98,94
Ptispévek na provoz 3495,40 3829,40 3 829,40 100,00
Odpisovy plan 952,78 979,36 979,36 100,00

PLNENI
ke dni 31. 12. 2019

TVORBY A CERPANI

PENEZNICH FONDU PO

REZERVNI FOND tvoreny ze zlep$eného vysledku hospodareni .

- 413 (§ 30 zékona &. 250/2000 Sb.) VK
Pocatecni stav k 1.1.2019 1613 528,28
POCATECNI STAV CELKEM 1613 528,28
Tvorba - pfidél ze zlepSeného vysledku hospodareni 238 800,77
TVORBA FONDU CELKEM 238 800,77
PouZiti - k dalSimu rozvoji své ¢innosti 0,00
PouZiti - k casovému preklenuti doc¢asného nesouladu mezi vynosy a 0.00

naklady !

PouZiti - k Uhradé sankci za poruseni rozpoctové kazné 0,00
Pouziti - k Uhradé své ztraty za predchozi léta 0,00
PouZiti - k posileni fondu investic 0,00
PouZiti - ostatni pouziti 0,00
0,00
0,00
0,00
POUZITI FONDU CELKEM 0,00
STAV REZERVNIHO FONDU CELKEM k 31.12.2019 1852 329,05
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REZERVNI FOND tvoreny z ostatnich titull - 414

(§ 30 zakona &. 250/2000 Sh.) vie
Pocatecni stav rezervniho fondu k 1.1.2019 1234 028,63
POCATECNI STAV CELKEM 1234 028,63
Tvorba - z penéZnich darl (Ucelovych) 48 000,00
Tvorba - z penéZnich darll (neucelovych) 0,00
Tvorba - z prostfedk(l prevedenych podle § 28 odst. 3 (nespotfebované
dotace z rozpoctu EU nebo dle mezindrodnich smluv) 0,00
Tvorba - z ostatnich titul 0,00
TVORBA FONDU CELKEM 48 000,00
Pouziti - k dalSimu rozvoji své Cinnosti - prace s klienty 25 780,00
Pouziti - k casovému preklenuti do¢asného nesouladu mezi vynosy a 000
naklady ’
Pouziti - k Uhradé sankci za poruseni rozpoctové kdzné 0,00
Pouziti - k Uhradé ztraty za predchozi éta 0,00
Pouziti - k posileni fondu investic 0,00
Pouziti - ostatni pouziti* 0,00
0,00
POUZITI FONDU CELKEM 25 780,00

STAV REZERVNIHO FONDU CELKEM k 31.12.2019

1 256 248,63

FOND INVESTIC - 416

. v v K¢
(8§31 zakona €. 250/2000 Sb.)
Pocatecni stav k 1.1.2019 1648 707,50
POCATECNI STAV CELKEM 1 648 707,50
Tvorba - Penéini prostiedky ve vysi odpist dlouhoodbého majetku dle
. C . v . . 979 355,00

schvéleného odpisového planu snizeného o odpisy z transfer( (403)
Tvorba - Investi¢ni pfispévek z rozpoctu zfizovatele + doplatek za rok 938 136,80
2018
Tvorba - investi¢ni dotace ze statnich fond( a jinych verejnych rozpoctu 0,00
Tvorba - Pfevod z rezervniho fondu ve vysi povolené zfizovatelem 0,00
Tvorba - Ve vysi pfijmU z prodeje dlouhodobého hmotného majetku 0,00
Tvorba - Penézni dary a pfisp. od jinych subjektl na invest. ucely 0,00
Tvorba - Ostatni zdroje (napf. investicni Uvéry a pljcky schvalené

o 3963,00
zfizovatelem)- oprava z roku 2018
TVORBA CELKEM 1921 454,80
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FOND INVESTIC - 416

(§31 zakona &. 250/2000 Sh.) vie
Pouziti - pofizeni a technické zhodnoceni hmotného a nehmotného
dIouhodoFE)ého majetku 887 187,10
Pouziti - odvod do rozpoctu zfizovatele 0,00
Poutziti - navyseni financnich prostfedkl urcenych na financovani Gdrzby 000
a oprav majetku pouzivaného PO !
PoufZiti - ostatni pouZiti*(napt. Uhrada investi¢nich Gvérd a pajéek) 0,00
0,00
POUZITI CELKEM 887 187,10
STAV FONDU k 31.12.2019 2 682 975,20
FOND ODMEN - 411 .
(§ 32 zakona &. 250/2000 Sh.) vKe
Pocatecni stav k 1.1.2019 436 000,00
POCATECNI STAV CELKEM 436 000,00
Tvorba - pfidél z vysledku hospodareni PO 0,00
Tvorba - ostatni 0,00
TVORBA CELKEM 0,00
Pouziti - prekroceni prostredk( na platy 0,00
Pouziti - vyplata odmén 0,00
POUZITi CELKEM 0,00
STAV FONDU k 31.12.2019 436 000,00
FOND KULTURNICH A SOCIALNICH POTREB (FKSP) - 412 .
(§ 33 zakona & 250/2000 Sh.) vKe
Pocatecni stav k 1.1.2019 56 490,35
POCATECNI STAV CELKEM 56 490,35
Tvorba - zakladni pridél
(povinny odvod ve vysi standardizovaného % z objemu naklad( 350 794.00
zUc¢tovanych na platy nebo mzdy dle § 2 vyhlasky ¢. 114/2002 Sb., o !
fondu kulturnich a socialnich potreb, v platném znéni
Ostatni zdroje*
TVORBA CELKEM 350 794,00
Pouziti fondu dle vyhlasky 114/2002 Sb., v platném znéni*-stravovani 68 928,00
rekreace_ozdrava téla 243 907,00
dary 14 000,00
penzijni pripojisténi 7 200,00
POUZITI CELKEM 334 035,00
STAV FONDU k 31.12.2019 73 249,35
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Prehled investicnich akci PO v roce 2019

v tis. K¢

Fond Rozpocet Statj‘ ' |strukt. . .
. . SK - rozpocet - Jiné
investic | . e | .., | fondy .
investi¢ni | investicni zdroje
PO v EU
prispévek | dotace
Oprava okapll a svodu
a stfechy 0 488332 0 0 0 488332 265026 | 061-36/2019/RK
Dorozumivaci zatizeni 116898 0 0 0 0 116898 116898 | 049-34/2019/RK
Pracka na 20 kg pradla 239580 0 0 0 0 239580 239580 | 053-33/2019/RK
Hlavni rozvadéc 75108 0 0 0 0 75108 75108 | 023-27/2019/RK
Konvektomat 190575 0 0 0 0 190575 190575 | 020-22/2019/RK
CELKEM 622161 488332 0 0 0| 1110493 887187
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PlInéni stanovenvch ukola pro rok 2019

Vymeéna svétel na chodbach Splnéno
Oprava vytahu Splnéno
Vymalba prostor rehabilitace Splnéno castecné
Vymalba sekretariatu (kancelaf feditele, personalni, socialni pracovnice) Splnéno
Oprava svodu, okapu a instalace siti proti ptactvu Spinéno
Oprava fasady Splnéno
Rekonstrukce sttechy garaze Splnéno
Rozvod WI-FI po budové Splnéno
Oprava stfisek Spinéno

Zajisténi dalsich dvou dnti Dne evropského statu za ucasti velvyslance dané zemé Evropské Unie.
Splnéno
Pokracovani ve spolupraci s dal§imi organizacemi (napf. s Parkinson klubem Podébrady —

poradani spole¢nych setkdni a turnaji spol. her nebo s dalsimi Domovy pro seniory ve

Stfedoceském kraji). Spinéno
e Snizeni kapacity a zvySeni poctu dvoulizkovych pokojt. Nesplnéno
Plany na rok 2020

Generalni oprava kotelny

Postupna rekonstrukce osvétleni v budove

Nova fasada budovy

Obnova provozu rehabilitace (nové rozvody vody, podlahy, obklady aj.)

Modernizace vypocetni techniky

Zajisténi prijmu televizniho vysilani DVBT 2 na vSech pokojich

Instalace komunikaéniho zatizeni klient — pracovnik pro pfivolani pomoci mimo lizko.

Pofizeni hydromasazni vany na ruce

Malovani pokoju a spoleénych prostor

Zajistit nad bézné aktivity minimalné 10 ktesel pro hosty a dal$ich 70 akcich véetné¢ dvou Dnli
evropské zemé za ucast i velvyslance dané zemé

Pokracovat ve spolupraci s vedenim M¢sta Podébrady, se seniorskymi organizacemi, $kolami a

spolutcast v komisich mésta
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Zavér

Hlavnim cilem na$i prace je spokojeny klient. Cely kolektiv pracovnikd Luxoru se snazi zajistit
profesionalni pé¢i 0 naSe klienty a zaroven spoluvytvafet domaci prostfedi s piijemnou, piatelskou
atmosférou a dobrymi mezilidskymi vztahy.

Mimotadnou pozornost pak vénujeme na zajiSténi pravidelnych aktivit a navic i dalSich zajimavych
akci, podporujicich rozvoj t€lesnych a dusevnich schopnosti a soucasné posilujicich osobni distojnost.

Mimo pravidelné kazdodenni aktivity jsme v pribéhu roku uspotadali dalsich 94 akci a 14 setkani se
zajimavymi osobnostmi v tzv. ,Kiesle pro hosta®. Klienti Domova velmi pozitivn€ piijali dalsi rozsiteni
aktivit — pondélni hru Bingo. Nové od roku 2019 pravidelné spolupracujeme s mistnimi matefskymi
Skolkami a pofadame pravidelné mezigeneraéni setkavani s détmi a naSimi seniory. Naplni setkani je
spole¢né tvoreni, zpivani a traveni hezkych chvil.

Mezi nejlépe hodnocené aktivity pattily Narodni dny, v roce 2019 se uskute¢nil Den Litvy za tcasti
velvyslance J. E. Edvilase Rendamikise, Den Estonska zah4jila velvyslankyné Eva- Maria Limets , Den
Srbska probéhl za ucasti velvyslankyné Very Mavri¢ a Den Bulharska uvedl velvyslanec Jordan Parvanov.
Zpétnou vazbou pro nas bylo vysoké uznani trovné a prace naseho zafizeni od vSech zastupct
zucastnénych zemi.

Postupné se snazime dale zlepSovat podminky zivota naSich obyvatel. Mimo jiné jsme potidili novy
mobilni vozik a polohovaci kfeslo, instalovali ptidavny pohon na stavajici mechanicky vozik, ktery uleh¢i
pracovnikim dopravu klienti mimo domov. Zakoupili jsme na pokoje nové lednice a televizory. Byl
instalovan Wi-fi rozvod po celé budové Domova.

V ramci technické upravy a opravy budovy byla provedena oprava okapt, stfechy, tepelnych
Cerpadel, vyména svétel na chodbach a v kancelatich, opraven vytah, provedena vymalba RHB a
kancelafi, obnoven povrch na centralnim balkoné, vyménény venkovni balkonové dvefe, odstranéna
zemni vlhkost v suterénu, provedena vymeéna centralniho rozvadéce a prob&hla rekonstrukce vstupni haly.
Do kuchyné byl zakoupen novy konvektomat. V pradelné byla zakoupena nova primyslova pra¢ka na
20 kg pradla.

Pokracujeme i ve spolupraci s meéstem Podébrady/spoluprace se seniorskymi organizacemi, praci

v komisich, aktivni u¢asti na tvorbé komunitniho planu /.

V Podébradech dne 11. bfezna 2020 .
) ) Lmnar PBeln
Mgr. Jaromir Novak poellorniel soofdic

. . ge pidlem T £
feditel Luxor Podébrady, poskytovatel — 90 l}mz "gﬁﬁ? it
socialnich sluzeb |

495 34 94
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Ptiloha ¢. 1 Zprava 0 hospodareni a ¢innosti pfispévkové organizace za rok 2019

Ptiloha €. 1 Metodického pokynu ¢. 12

Zprava o hospodareni a Cinnosti prispévkové organizace

za rok 2019

1) Zakladni idaje o organizaci

Nazev: LUXOR Pod¢brady
Sidlo: Tyrsova 678/21, 29001 Podébrady
IC: 49534947

Cislo organizace (dle SK): 01727

Dopliikova €¢innost organizace provozovand V ptislusném kalendainim roce:

REHABILITACE

2) Personalni udaje k zajisténi ¢innosti PO k 31. 12. 2019

a) Fyzicky pocet zaméstnancti organizace celkem: 48
Z toho:

- kmenovych zaméstnanci: 48

- externich zaméstnancu: 0

b) Prepocteny pocet kmenovych zaméstnanct: 45,57
Snizeni poctu zaméstnancii je v souladu splinem a doporucenému poctu zaméstnanci dle
medianu socialni oblasti Stiedoceskéeho kraje.

€) Primérna mési¢ni mzda predchoziho roku: 23 721,--

d) Primérna mési¢ni mzda prislusného roku: 28 956,--
Navyseni + 5 235,-- je V souladu se zakonnym navysSenim platii a Narizeni vldady.
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3) Hospodareni pirispévkové organizace za rok 2019

a) Komentar k vysledku hospodareni k 31.12. 2019

Vysledek hospodareni z hlavni ¢innosti = 7211128
Vysledek hospodareni z dopliikové cinnosti = 215 601,35

Vysledek hospodarent z hlavni ¢innosti byl ovilivnén nizsi spotrebou materialu, nizsimi naklady na
opravy a udrzovani, nizsimi naklady na nakup DDHM.

Vysledek hospodareni z doplikové cinnosti byl ovilivnén vyssim prijmem ze zdravotnich pojistoven
a proti tomu vyssimi vydaji za spotiebovanou energii (ditvod — havarie vody v rehabilitaci).

b) Komentai k dodrZeni schvalenych zavaznych ukazateld za rok 2019

Zavazny ukazatel — mzdy — chvdlend hodnota byla upravena 0 navysSeni platii dle NV. Po upravé
bylo cerpani 98,94%.

Zavazny ukazatel — odpisy — schvdlend uprava byla upravena o nové zarazeny majetek. Po upravé
bylo plneni 100%.

Zavazny ukazatel — prispévek na provoz — plnéni na 100%.

c¢) Komentar k hospodareni pirispévkové organizace k 31.12.2019

- 502 — spotreba energie — navyseni z ditvodu navysovani cen a hlavné z ditvodu havarie
v rehabilitaci a ndasledné dlouhodobé vysouseni. Naklady na havarii budou predkladdny
pojistovné v roce 2020 (Skoda jiz hldasena).

- 511 - opravy a udrzovani — navyseni z ditvodu odstranéni havarie — doplitkova cinnost

- 513 — ndklady na reprezentaci — navyseni — ve financnim vyjdadieni se nejednd o vyznamnou
polozku

- 521 — nahrada platu pri doc.prac.nesch. — navyseni v soucinnosti s nemocnosti zaméstnancii

- 521 —doplrikova cinnost — navysent platii v souladu s legislativou — komplexné dodrzen zavazny
ukazatel za organizaci

- 602 — doplitkova cinnost — navyseni vynosu — doplatek od Vseobecné zdravotni pojistovny

d) Komentai k pohledavkam

Soucet rizikovych pohledavek — organizace nema rizikové pohledavky
Soucet nedobytnych pohledavek — organizace nema nedobytné pohledavky
Soucet nedobytnych pohledavek — organizace nema dosud neodepsané pohledavky

(strucné tyto pohledavky okomentujte).
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4) Vysledky kontrol

a) Vnéjsi kontroly

- bez kontrol
b) Vnitini kontroly

- organizace vykonavd financni kontrolu podle zakona ¢. 320/2001 Sb., o financni kontrole ve
verejné spravé ve znéni pozdejsich predpisii.

- Fidici kontrola zahrnuje kontrolu predbéznou, pritbéznou a naslednou. Definovani schvalovacich
postupii a jmenovani odpovédnych osob je detailne upraveno vnitinim predpisem.

- je nastaven vnitini kontrolni systém, ktery definuje prikazce operace, spravce rozpoctu, ucetni a
spravce polozek rozpoctu.

Datum: Zpracoval: Schvalil:

15. 02. 2020 Zajickova Miroslava Mgr. Novak Jaromir
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