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Uvod

LUXOR Pod¢brady, poskytovatel socialnich sluzeb (dale jen Luxor Podébrady), byl zfizen v roce
2007 usnesenim zastupitelstva Stfedoceského kraje. Poskytuje dvé socidlni sluzby dle zikona
¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach:

1) Domov pro seniory (§ 49),

2) Socialni rehabilitace (§70).

Luxor Podébrady se sklada z:
- Domova pro seniory,
- Komunitniho centra.

1 Domov pro seniory Luxor Podébrady

Popis sluzby

V domové pro seniory poskytujeme pobytovou socidlni sluzbu osobam, které maji sniZzenou
sobé&stacnost nejcasteji z divodu veku, jejichz situace vyZzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.
To znamena vytvorit klientim takové prostedi, které by se co nejvice blizilo domovu.

Poskytujeme socialni sluzbu seniorim a osobam se zdravotnim postizenim, ktefi se ocitli v obtizné
nebo neptiznivé socidlni nebo zdravotni situaci. Sluzba Domova pro seniory poskytuje ubytovani v
1-3 lazkovych pokojich, celodenni stravu, zabezpecujeme pomoc pii péci o vlastni osobu a zajisténi
sobé&stacnosti, osetfovatelskou a rehabilitacni péci a dalsi sluzby.

Zabezpecujeme lékaiskou péci, véetné péce odbornych lékait. Bézné jsou provadény sluzby denni
potteby: uklid, prani pradla a drobné opravy.

Kapacita

ey

Kapacita je 70 obyvatel Domova pro seniory Luxor Podébrady. Klienti ziji v 9 jednolizkovych,
20 dvoultizkovych a 7 tfilizkovych pokojich. V roce 2025 jsme piijali 155 zadosti. Celkové evidujeme
164 zadateld o sluzbu socialni péce Domov pro seniory.

Cilova skupina

Socialni sluzba je poskytovéna seniorim a osobam se zdravotnim postizenim, ktefi potiebuji v
dusledku zhorSeného zdravotniho stavu, omezeni sobé€sta¢nosti a obtizné socialni situaci celodenni
podporu, pomoc nebo i celodenni péci jiné fyzické osoby.

Nase sluzba je uréena osobam ve véku od 60 let a vySe, které maji narok na starobni dichod z divodu
dosazeni dichodového véku (rozhodujici je dichodovy vek, nikoli narok na vyplatu starobniho
dichodu).

Predevsim je dulezité hledisko nepfiznivé socialni situace osoby a nutnost socidlni sluzby spocivajici
napf. v osamélosti, akutnim nedostatku péce, zajemce opustila pecujici osoba, nevyhovujici bytové

podminky — napft. ptekazky v sebeobsluze, Spatna hygiena, hrozici vystéhovani, akutni zhorSeni osobni
situace — umrti partnera, zhorsené vztahy v roding-

Osoba potiebuje miru podpory odpovidajici tézké nebo uplné zavislosti, kdy osoba nezvlada zajistit si
zakladni zivotni potieby.

Cil sluzby

Hlavnim cilem Domova je spokojeny klient. To znamené vytvofit takové prostfedi, které by se co
nejvice blizilo domovu a soucasné nabidnout moznost plnohodnotného Zzivota, jedna se zejména o:
ubytovani, stravu odpovidajici pozadavkiim raciondlni vyzivy, zdravy zivotni styl, kvalitni tkony
péce, nabidku aktivit, kvalitni oSetfovatelskou pé¢i, vhodné vybaveni pokoji, spokojenost s
personalem.



Dosahnout tohoto cile chceme ptedevsim prostiednictvim naplnovani individualniho planu péce, prace
osetfujiciho personalu za spoluprace socialnich pracovnic, zdravotnich a rehabilitacnich sester s
podporou vedeni organizace.

Poslani organizace

Poslanim Domova pro seniory Luxor Podebrady, poskytovatel socialnich sluzeb je zajistit distojné
ziti, podporu a pomoc seniorim a osobam se zdravotnim postizenim se sniZenou sobéstacnosti
v podminkach blizicich se béznému zptisobu zivota vrstevnikli. Zaroveil umoznit klientim, aby ztstali
soucasti mistniho spolecenstvi.

Spolupracujici organizace:
e Méesto Podébrady
e Vybor pro seniory a handicapované pii méstském uradu Podébrady
e Svaz postizenych civiliza¢nimi chorobami Pod¢brady
e Centrum zdravotnich a socialnich sluzeb Pod¢brady o.p.s.
e Domov Na Zamku Lysa nad Labem
e Klub dichodcti Podébrady
e Nemocnice Nymburk, s.r.o.
e  Mz¢stska nemocnice Méstec Kralové, a.s.
e Nemocnice Cesky Brod, s. 1. 0.
e Oblastni nemocnice Kolin, a. s.
e Regionalni tisk (Noviny pro Podébrady a Nymbursky denik)
e Mc¢stska knihovna Podébrady
e Hestia, o. s.
e MS Proftova Podébrady
e MS T.G. Masaryka
e MS Montessori — rodinné centrum o. s. Pod&brady
e Mozaika cesko-anglicka matetska skola, s.r.o.
e Zakladni umélecka Skola Podébrady
e 7S T. G. Masaryka Podébrady
e 7S Vaclava Havla Podébrady
e Stiedni zemédé€lska skola a Stiedni odborna skola Podébrady
e SOS a SOU Méstec Kralové
e Hotelova skola Podébrady
e  Gymnazium Jifiho z Podé&brad
e Sokol Velenice
e Kapela Pod¢ébradka
e Ekocentrum Huslik Podébrady
e Psiutulek Haryk Podébrady
e Country tance Podébrady
e Rotary klub Podébrady

Obsah poskytované sluzby

Dle §49 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach poskytuje Domov tyto zakladni ¢innosti:
a) poskytnuti ubytovani,
b) poskytnuti stravy,
¢) pomoc pfi zvladani béznych ukontd péce o vlastni osobu,



d) pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu,

e) zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim,

f) socialné terapeutické ¢innosti,

g) aktivizaéni ¢innosti,

h) pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezitosti.

1.1 OfSetiovatelska péce

Lékatskou péci v zatizeni v roce 2025 poskytoval:

e prakticky lékai MUDr. Zdenék Zoha.
Klienti si voli svého lékafe a néktefi zlstavaji dale v péci svého praktického lékate, pfi zajisténi
1ékatské péce jsme v roce 2025 spolupracovali s:

e MUDr. Sarkou Volsanskou,

e MUDr. Irenou Proxovou, MUDr. Sojkovou Tomanovou
e MUDr. Ludmilou Pohlovou,

¢ MUDr. Dagmar Havlikovou.

Do Domova dochazi tito odborni 1ékati:
e psychiatr MUDr. Sladek,
e dia poradna MUDr. Pavel Fric.

Klienti Domova navstévuji tyto 1ékafe:

e Psychiatricka ambulance MUDr. Ondiej Mydla, MUDr. Zdenék Holoubek, MUDr. Lila
Janakova

e  ORL lékarka MUDr. Ildik6é Hricova Rosickova,

e  oc¢ni lékatka MUDr. Miloslava Kupcova,

e TRN lékatka MUDr. Jana Jandova Zatopkova,

e  gynekologie MUDr. Radka Cerna,

e ortoped MUDr. Michal Vlk, MUDr. Oldfich Vin§ - 1ékafi se stiidaji

e RHB MUDr. Pavlina Friova,

e  Ocni klinika Horni Pocernice - 1ékafi se stfidaji,

e stomatolog MUDr. Jarmila Cenkova, MUDr. Pavel Chrz, MUDr. Romana Husakova, MUDr.
Jana Peklakova, MUDr. Adam Misaf, MUDr. Hana Kolafova

e kardiolog MUDr. Martin Baumgartner,

e kardiolog MUDr. Vit Maratka,

e kardiolog MUDr. Hudcovic

e kardiolog MUDr. Oméacka

e kardiolog MUDr. Sionova

e kardiolog: MUDr. David Vencour

e  chirurg MUDr. Vladimir Svejcar, MUDr. Josef Oupicky, MUDr. Jiti Bohag,

e neurolog MUDr. Helena Vencourova,

e dermatolog — MUDr. Andrea Cabrnochova, MUDr. Petr Kubanek, nemocnice Kolin — rlizni
1ékafi

e Algeziologicka ambulance: MUDr. Lenka Vankova,

e Qeriatrickd ambulance: nemocnice Méstec Kralové — MUDr. Zdenika Pacalova, MUDr. Iva
Breckova

e Urologie — MUDr. Zden¢k Koudelka



Pocet hospitalizovanych klientll v roce 2025 bylo 33 (Nemocnice Kolin, Nymburk, Méstec Kralové,
PN Kosmonosy).

Spolupracovali jsme s MUDr. Ivanem Runczikem, vyuzivime programy PC Praescriptor na
vyuctovani faktur za 1éky. Dale pouzivame program Cygnus II.

1.2 Rehabilitace

Fyzioterapie pro vefejnost a pro klienty Domova je zajistovana 3 registrovanymi fyzioterapeuty.
Smlouva je uzaviena se VSeobecnou zdravotni pojistovnou (111) a Zaméstnaneckou pojistovnou
Skoda (209).
Pro klienty Domova zajistujeme konzultace s rehabilitacni lékaikou MUDr. Pavlinou Fricovou. Na
naSem pracovisti poskytujeme nasledujici sluzby:

1. Individualni fyzioterapie: LTV (kondi¢ni, dechova a cévni cvieni, cviceni s pomickami,
cviceni jemné motoriky), LTV na NFP (aktivace HSSP, metoda akralni koaktivacni terapie),
dale vyuzivame: spirdlni stabilizace patete dle MUDr. Smiska, cvieni pifi dysfunkci
panevniho dna a inkontinence, podoskop - vySetieni a terapie plosky nohy, nacvik
vertikalizace a lokomoce, ndcvik lokomoce s pomtckou, instruktaz cviceni a ADL, instr.
vertikalizace a lokomoce.

Skupinova fyzioterapie: kondi¢ni cvi¢eni v sedu na zidlich

Techniky mekkych tkani, reflexni masaze, lymfatické masaze manudalni

Mobilizace patete a perifernich kloubt

Kineziotaping

Fyzikalni terapie (magnetoterapie, elektrolécba, ultrazvuk, raselina, ¢aste¢na vifiva koupel,
lymfatické masaze pristrojové)

Sk WD

Po cely rok 2025 byla ambulance rehabilitace v provozu. Individudlni i skupinova rehabilitace u
klientd Domova probihala po cely rok bez omezeni.

1.3 Stravovaci usek

Celodenni stravovani klienth Domova je ddalezitou podminkou jejich spokojenosti a dobrého
zdravotniho stavu. Spolupracujeme v tomto smeéru s pracovniky v socialnich sluzbach, nutri¢énim
terapeutem a Vyborem obyvatel naSeho Domova. Zafazujeme nové i tradi¢ni recepty, napf. u
ptilezitosti Dnii evropskych statit, s jejichz kulturou (vCetné jidla) se klienti seznamuji. Pfipravujeme a
podavame obcerstveni na kulturnich akcich, které v Domovée probihaji. Nyni maji nasi klienti 2x v
tydnu moznost vybéru ze dvou hlavnich jidel. Tym pracovnic kuchyné a jidelny s pochopenim
vyhovuje vyjimkam dietniho stravovani i pfipominkdm svych stravnikti. Radi pfispivame zdravou a
chutnou stravou k piisloveéné dlouhovékosti klientd naseho Domova. Vyznamnou slozkou zdravého
zivotniho stylu je pfiméfend, pestra a vyvazena strava, doplnéna kazdy den moznosti vybéru jednoho
ze Ctyt zeleninovych nebo ovocnych salati, jogurtd ¢i Slehaného tvarohu a se zajisténym celodennim
pitnym reZimem.

Kromé zajisténi provozu kuchyné vedouci tohoto useku fidi také malou kuchynku - vydejnu stravy,
kde se pracovnice staraji o kulturu stravovani a obsluhu klientli v prostorach ptilehlé jidelny. Se
zvlastnimi pozadavky klientd, je-1i to mozné, jim ochotné vyjdou vstfic.

Na stravovacim useku pracuje 7 zameéstnanct.



1.4 Uhrady za poskytované sluzby 2025

Uhrada za sluzby od 01. 01. 2025 do 31. 03. 2025 se pohybovala mezi 245,-K¢& az 270,-K¢& dle poétu
ltizek na pokoji a s balkonem ¢&i bez balkonu. Uhrada za stravu byla 205,-K¢&. Ubytovéani je mozné na
6 typech pokoju (viz tabulka nize).

Uhrada za den

Uhrada za mésic

Cis. Velikost . CELKEM| Uhrada | Uhrada | Uhrada | Uhrada
Ubytovani| Strava DEN
ozn. pokoje 28 dni 29 dni 30 dni 31 dni
1 | Jednoltzkovy s balkonem 270,00 205,00 475,00| 13 300,00 | 13 775,00 14 250,00 | 14 725,00
2 | Jednoliizkovy bez balkonu 265,00| 205,00 470,00 13 160,00 | 13 630,00 | 14 100,00 | 14 570,00
3 [Dvoultizkovy s balkonem 260,00 205,00 465,00| 13 020,00 | 13 485,00 13 950,00 | 14 415,00
4 |Dvoullizkovy bez balkonu 255,00| 205,00 460,00 12 880,00 | 13 340,00 | 13 800,00 14 260,00
5 [Triluzkovy s balkonem 250,00 205,00 455,00| 12740,00| 13 195,00| 13 650,00 | 14 105,00
6 | Trilizkovy bez balkonu 245,00 205,00 450,00| 12 600,00 | 13 050,00 | 13 500,00 13 950,00
Uhrada za sluzby od 01. 04. 2025 do 31. 12. 2025 se pohybovala mezi 245,-K¢ az 270,-K¢& dle poétu
Itizek na pokoji a s balkonem &i bez balkonu. Uhrada za stravu byla 255,-K¢&. Ubytovani je mozné na
6 typech pokojii (viz tabulka nize).
Uhrada za den Uhrada za mésic
Cis. Velikost - CELKEM| Uhrada | Uhrada | Uhrada | Uhrada
Ubytovani | Strava DEN
ozn. pokoje 28 dni 29 dni 30 dni 31 dni
1 | Jednoltizkovy s balkonem 270,00| 255,00| 525,00| 14 700,00 | 15225,00| 15 750,00 | 16 275,00
2 | Jednolizkovy bez balkonu 265,00 255,00 520,00| 14 560,00 | 15 080,00 | 15 600,00 | 16 120,00
3 |Dvoultizkovy s balkonem 260,00 255,00 515,00| 14 420,00 | 14 935,00 | 15 450,00 | 15 965,00
4 | Dvoultizkovy bez balkonu 255,00 | 255,00 510,00( 14 280,00 | 14 790,00 | 15 300,00 | 15 810,00
5 |Trilizkovy s balkonem 250,00 | 255,00 505,00( 14 140,00 | 14 645,00 15 150,00 | 15 655,00
6 | Trilizkovy bez balkonu 245,00 | 255,00 500,00( 14 000,00 | 14 500,00 | 15 000,00 | 15 500,00




1.5 Skladba klienti

Pocet klienta k 31. 12. 2025 69
Pocet nastupt k pobytu v roce 2025 30
Pocet ukoncenych pobytt v roce 2025 30
e jiné zafizeni soc. sluzeb 1
e jiné zafizeni zdrav. sluzeb 0

e do soukromi

e umrti 28

z toho: ve veéku 27 - 65 let 0
ve veéku 66 - 75 let 14

ve veéku 76 - 85 let 26

ve véku 86 - 95 let 25

ve véku nad 96 let 4

z toho: muza 16
zen 53

Pramérny vék klienta 84,0

Pocet klientii dle stupné PNP (prispévek na péci) k 31. 12. 2025

bez PNP 0
I. stupeii PNP 3
I1. stupei PNP 12
II1. stupeii PNP 32
IV. stupeii PNP 22

Piimou péci o klienty Domova zajistuje:

1 vedouci sestra

6 vSeobecnych sester

1 vedouci socidlniho tseku

19 pracovniki v socialnich sluzbach
1 fyzioterapeut

2 socialni pracovnice

Socialni pracovnice v priubéhu roku 2025 vedly odborné praxe 1 studentovi Obchodni akademie Kolin,
2 studentim Stfedni zemédglské koly a SOS Podébrady, p.o. a jedné studentce Stiedni $koly
Spektrum Mlada Boleslav, s.r.o. a jedné studentce Univerzity Pardubice, Filosoficka fakulta.

V roce 2025 na useku piimé péée vykonavali odborné praxe studenti SOS a SOU Méstec Kralové.



Vzdélavani zaméstnancu:

Termin Forma
27.1. Akreditovany kurz
12.3. Akreditovany kurz
10.6.  Akreditovany kurz
17.9. Akreditovany kurz
8.10.  Akreditovany kurz
15.10.  Akreditovany kurz

Nazev

Virtualni realita - demence

Prevence a Setrnéa sebeobrana pro personal soc.

sluzeb
Specifika péce o inkontinentniho uzivatele

Uvod do stresovych situaci pfi socialni praci a
prevence syndromu vyhoteni
Eliminace nezadoucich jevili na pracovisti a

utvaieni pozitivniho pracovniho klimatu v soc.

sluzbach

Simulace pocitt - gerontooblek

1.6 Socidlné aktivizacni programy

Domov nabizi klientiim tyto pravidelné aktivizacni ¢innosti:

L 2

Kondic¢ni cviceni s ergoterapeutem — 3x tydné

Kondi¢ni cviceni s fyzioterapeutem — 2x tydné

Individualni cvieni s fyzioterapeuty- denn¢

Literarni klub — 1x tydné

Posezeni s panem feditelem — 1x tydné

Dechovka s kédvou a dezertem- 1x tydné

Univerzita tfetiho veéku- 1x tydné
Vystoupeni ZUS (1x mé&si¢ng)
Krouzek peceni — 1x tydné
Kieslo pro hosta

Individualni prace s tabletem

Hodiny
8,0

8,0
8,0

8,0

8,0

8,0

Projekt ”Cetba do domu* — spoluprace s méstskou knihovnou v Podébradech — dle domluvy

Skupinové¢ a individudlni muzikohrani - 1x za mésic

Mezigeneracni tvotivé setkdni s détmi z mateiskych a zakladnich $kol - 1x mési¢né

Motoricky a kognitivni trénink

Jizda na trenazéru Thera training Tigo (jizda na rotopedu)

Trénink paméti — 1x tydné

Turnaj v Bingu s vyhodnocenim a cenami

Vikendovy ,,Filmovy klub*



e Kavarnicka — kazdy den odpoledne

Kromé téchto pravidelnych aktivit zajiStujeme celou fadu kulturnich a zabavnych vystoupeni.
Dle moznosti a z4jmu obyvatel i vylety, informace o téchto aktivitaich uvedeny na webovych strankach
v sekei ,,Aktivity*

V lednu nas v ramci aktivity Kfeslo pro hosta nas navstivil Ing. Jaroslav Némec —
spoluzakladatel radaru a déti z MS T. G. Masaryka, ktefi s klienty tvofili vyrobky z modeliny

Vnoru jsme pozvali pana LuboSe Vanika ze Zachranné stanice Huslik
v Podébradech, ktery s sebou pfinesl riiznd mala zvitata. A opét déti z MS T. G. Masaryka
s klienty vyrabély dekorace na jidelnu. Na konci mésice jsme méli moznost si poslechnout
hudebni vystoupeni zakti Zakladni umélecké Skoly Podé€brady.

V bieznu jsme oslavili Mezindrodni den zen a pozvali na Kieslo pro hosta pana
Jaroslava Brendla, ktery nasim Zendm poptal k vyznamnému dni pifednesem basni, které
sttidal s hudebnim reprodukovanym doprovodem. V poloviné mésice jsme oslavili Masopust
s kapelou Podébradka, kde klienti ochutnali zabijackové pochoutky. Dale jsme opét
vyhodnocovali Turnaj v Bingu, ktery se kona kazdé¢ pondéli, a vzdy po deseti kolech
spole¢n¢ s klienty vyrobily papirové ozdobné kosSicky. Posledni bfeznova navstéva patila
novinafce a dlouholeté¢ valecné zpravodajce pani Petie Prochdzkové, kterd nis ve svém
vypraveéni seznamila se svym pohledem a zkuSenostmi z valky na Ukrajing.

Novou aktivitou je vecerni posezeni pii svickach s panem feditelem na jidelné, kde
spole¢né rozebiraji rizna zajimava témata. V ramci aktivity Kiesla pro hosta jsme v dubnu
pfivitali: pani Mgr. Katefinu Sulkovou, ktera prednasela o véelaistvi. Dale pana Ing. Jaroslava
Némce, ktery povidal o svych cestovatelskych zazitcich a spisovatelku, redaktorku, lektorku a
cestovatelku Danku Sarkovou.

Kvéten jsme zahdjili navstévou pana Jittho Hampla a Ivy Guzkové, ktefi jsou nasimi
pravidelnymi hudebnimi hosty. Zucastnili jsme se s péti klienty soutézniho XVI. Lyského
pétiboje s tématem ,,Hvézdy Ceského Cernobilého platna“ a umistili se na krasném 2. misté.
Dvakrat v mésici ndm piednasel o Izraeli pan FrantiSek VoSmrda. A opét jsme pfivitali déti
zMS T. G. Masaryka a tvofili sluni¢ka.

V Cervnu jsme grilovali na zahrad¢ buity pii reprodukované hudbé, opét piisel pan
Ing. Jaroslav Némec vypravét na téma ,Praha VySehrad — nejen o Libusi a Bivojovi®,
poslechli jsme hudebni vystoupeni dua Pavel & Pavel Salkovi, vyjeli jsme na kazdoro¢ni
oblibenou projizdku vyhlidkovym vlackem na Soutok, poslechli vystoupeni déti z MS
Mozaika Podébrady. DalS$imi hudebnimi hosty byli pan Jifi Slavik s partnerkou, ktefi zahrali
na akordeon a spole¢n¢ zazpivali. Do zahradnich prostor jsme pozvali smiSeny komorni sbor
VOX Nymburgensis, kde naSim klientim zazpivalo 30 sboristi pod profesiondlnim vedenim
MgA. Jana Mikuska. Na konci mésice spoleéné s klienty malovaly obrazky déti z MS T.G.
Masaryka.

V Cervenci v ramci aktivity Kieslo pro hosta pfijali pozvani: pan Ing. Jaroslav Némec
s prednaSkou o Malajsii a dvakrat jsme pfivitali pani Bc. Andreu Rozankovou
z Rimskokatolické farnosti v Podébradech v doprovodu pana probosta ICLic.Mgr. Petra
Kubanta. A opét jsme vyhodnocovali Turnaj v Bingu.

V druhém prazdninovém meésici jsme pfivitali hosty: pana PhDr. Ladislava Langra
s prednaskou o historii a osobnostech mésta Pod¢brad, cestovatele Mgr. Petra Hordka s
piednaskou o stat¢ Georgie v USA, dale pana Ing. Miroslava Holase s hrou na harmoniku a
pozvani pfijala i poslankyné Parlament CR pani Mgr. Nina Novakova v doprovodu zastupitele
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mésta Podébrady pana Ing. Petra Dvotaka. I v tento mésic piijeli nasi pravidelni hosté pan Jifi
Hampl a pani Ivana Guzkova s aktivitou Muzikohrani.

V zafi jsme oslavili svatek vSech Marusek, kterych v Domové bydlelo 9 K piipitku i
bohatému obéerstveni nam piijela zahrat kapela VELENANKA. Zugastnili jsme se s péti
klienty sout&Zniho odpoledne s ndzvem ,,Ceskobrodské hratky“ v DS ANNA Cesky Brod.

V fijnu jsme méli moznost opét vytvaret barevné papirové houby s détmi z Matetfské
Skoly T.G. Masaryka Podebrady, navstivili nas Skauti z Podébrad, poslechli jsme hudebni
vystoupeni dua Salkovych. V ramci aktivity Kieslo pro hosta piijali pozvani: pan Josef Videk
s hrou na kytaru a pan Mgr. Karel Lhotsky, ktery je ucitelem matematiky a autorem Sbirky
tiloh z matematiky. Na konci mésice jsme piivitali Skolni parlament Zakladni koly T.G.
Masaryka a pani Danu a Rizickovou se psem Lakym.

V listopadu jsme oslavili svatek Svatého Martina s kapelou Veleianka, navstivili nas
¢lenové Rotary klubu Podebrady - pani Jindfiska Hlavatd a pan Ing. Machacek. DalSim
hostem byla pani Eva Zoltanova, ktera ma na starosti projekt ,,Netopyr a Kralik na cestach®,
ktery piinasi ptibéhy z méné znamych mist Ceské republiky i Evropy.

Prosinec patii mezi aktivizacné nejvytizenéjsi mésic v roce.

2. prosince nas navstivil s ochutnavkou vin pan Michal Karban z Vinafstvi Kutna Hora

4. prosince zazpivaly vanoéni koledy déti z MS T. G. Masaryka a odpoledne probéhla tradiéni
Mikulasska zabava s bohatym obcerstvenim a kapelou Podébradka

5. prosince zazpival a zahral na kytaru pan Josef VIcek

9. prosince vystoupily déti z MS Proftova Podébrady

10. prosince vystoupili studenti z Eko Gymnazia a SOS Multimedialnich studii Pod&brady

11. prosince piijal pozvani pan Jaroslav Pytlik, ktery si ptipravil pasmo pisnicek z 50.-60.let
20. stoleti.

12. prosince piedstavili sviij vanoéni program studenti ze Stfedni zemédélské skoly a SOS
Podébrady a odpoledne pracovnice Oddéleni socialni prace a zdravotnictvi Podébrady ptinesly
klientim darky od mésta Podébrady.

15. prosince vystoupili studenti z Hotelové skoly Podébrady.

16. prosince nas poté&sily vano&nim pasmem déti z MS Mozaika Podébrady

17. prosince zazpivali vanoéni koledy Zaci ze ZS T.G. Masaryka a odpoledne piedvedli své
hudebni pokroky zaci ze Zakladni umeélecké Skoly Podébrady.

18. prosince vystoupily déti z Détského péveckého sboru Kvitedek, ktery ptisobi pii ZS
Vaclava Havla.

19. prosince dopoledne vystoupili zaci ze Skoly Hlavicka — domaci skolicka a odpoledne
zavr$ila adventni program Statni opera Praha s Rybovou vano¢ni msi.

24. prosince klienti poveceteli u st€drovecerniho stolu s panem feditelem. Nechybél smazeny
kapr, tizky a bramborovy salat. A jesté kazdy klient dostal vanoc¢ni balicek.

30. prosince jsme méli moznost poslechnout hudebni vystoupeni Benyho - pana Romana
Benese.

Pravidelné¢ vydavame ctvrtletnik ,,Na§ Domov®, kde klientim predstavujeme
zameéstnance, klienty, pfipominame probéhlé aktivity, pfikladime informace o zdravi a cviceni
na trénovani paméti. Dalsi informace o aktivitich v naSem Domové a jednotliva Cisla ¢asopisii
jsou uvetejnéna na nasich internetovych strankach (www.dd-pdy.cz).

1.7 Dobrovolnici

V ramci socialni sluzby spolupracujeme s dobrovolniky, ktefi se v€nuji volnocasovym aktivitam
sna$imi klienty (spole¢nici na pokojich, doprovody na prochazkach, hrani spolecenskych her,
realizace  skupinovych  aktivit). Dobrovolniky mame ztad studentd stfednich  Skol
nebo obyvatel Podébrad ablizkého okoli. Vroce 2025 dochazelo celkem do Domova 14
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dobrovolnikd, ktefi s klienty stravili 288 hodin. Dobrovolnickad ¢innost je v naSem Domové velice
vitana a kazdému dobrovolnikovi jsme vdécni.

2 Komunitni centrum

Luxor Podébrady Komunitni centrum vzniklo v rdmci projektu ,,Pilotni pfeména klasické rezidencni
sluzby (Luxor Podébrady) v zafizeni poskytujici moderni komunitni sluzby*. V roce 2025 Komunitni
centrum poskytovalo registrovanou socialni sluzbu Socidlni rehabilitace. Socialni rehabilitace byla
poskytovana v ramci projektu ,,Podpora vybranych druhti socialnich sluzeb ve Stredo¢eském kraji I'V.

Poslani

Poslanim KOMUNITNIHO CENTRA PODEBRADY je piekonavani bariér v nas i okolo nas a
umoznit klientm, ktefi maji z riznych divoda snizenou sobéstacnost a nemohou vykonavat nékterou
z obycejnych kazdodennich ¢innosti, zivot v jejich domacim prostiedi.

Cilova skupina Socialni rehabilitace

. osoby se zdravotnim postiZzenim,

. osoby s chronickym onemocnénim.

Personalni zajiSténi sluzby
1 socidlni pracovnice,

1 odborna pracovnice - ergoterapeutka

Spolupracujici organizace

. Méstska nemocnice Méstec Kralové a.s.,

. Svaz postizenych civilizaénimi chorobami Pod¢brady (dale jen SPCCH)
. Handicap centrum Srdce, 0.p.s.

. Oblastni nemocnice Kolin, a.s., nemocnice Stfedo¢eského kraje

. Nemocnice Nymburk s.r.0.

. Centrum zdravotnich a socidlnich sluzeb Podébrady

Komunitni centrum dale zajistuje odborné praxe studentlim vyssSich odbornych skol a vysokych skol,
obory ergoterapie, socialni prace, socialni péCe — pecovatelstvi, oSetfovatelstvi.

2.1 Informacni a propagacni akce

Pracovnice Komunitniho centra v roce 2025 prezentovaly sluzby KC v ramci Tydne socialnich sluzeb
CR, na webovych strankach organizace a propagaénimi materialy v ordinacich praktickych a
odbornych 1ékai.
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Komunitnim centrum v roce 2025 poskytlo odbornou praxi studentkam z oboru ergoterapie, ktera tizce
souvisi s poskytovanymi socidlnimi sluzbami.

2.2 Socialni rehabilitace

Poslanim Socialni rehabilitace je pfedevsim zvySovat dovednosti naSich klientli a posilovat jejich
navyky nezbytné pro samostatny Zivot.

Socialni rehabilitace je poskytovana dle § 35 vyhlaska ¢. 505/2006 Sb.

Rozsah socialni rehabilitace dle § 35 vyhlaska ¢. 505/2006:

(1) Zékladni ¢innosti pfi poskytovani socidlni rehabilitace se zajist'uji v rozsahu téchto ukoni:

a) nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, sobéstac¢nosti a dalSich ¢innosti vedoucich
k socialnimu zaclenovani:

1. nacvik obsluhy béznych zafizeni a spotiebici,

2. nacvik péce o domacnost, napiiklad péce o odevy, uklid, drobné udrzbarské prace, chod kuchyng,
nakupovani,

3. nacvik péce o déti nebo dalsi ¢leny domacnosti,

4. nacvik samostatného pohybu vcetné orientace ve vnitinim i venkovnim prostoru,

5. nacvik dovednosti potiebnych k ufednim tkontim, naptiklad vlastnoru¢niho podpisu,
b) zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim:

1. doprovazeni dospélych do Skoly, Skolského zatfizeni, zaméstnani, k 1ékafi, na zajmové aktivity
a doprovazeni zpét,

2. nacvik schopnosti vyuzivat dopravni prostredky,

3. nacvik chovani v riiznych spolecenskych situacich,

4. nacvik béznych a alternativnich zptisobi komunikace, kontaktu a prace s informacemi,

¢) vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti: upeviiovani ziskanych motorickych, psychickych
a socialnich schopnosti a dovednosti,

d) pomoc pii uplatiovani prav, opravnénych zajmi a pti obstaravani osobnich zaleZitosti:

1. podavani informaci o0 moznostech ziskavani rehabilita¢nich a kompenza¢nich pomticek,

2. informacni servis a zprostiedkovavani sluzeb.

V naSem zafizeni se konkrétné¢ jedna o tyto ¢innosti:

e Pomoc s nacvikem dovednosti potiebnych pro zvlidani péce o vlastni osobu
a sobéstacnost, které klient potfebuje ve svém pfirozeném prostiedi. Jedna se napt. o nacvik
oblékani/svlékani, nacvik obouvani bot, nacvik technik pro samostatné jedeni a piti, nacvik
koupani a osobni hygieny, nacvik obsluhy béZznych zafizeni a spotfebi¢d (napf. telefon,
kuchyniské spottebice, spotiebice pro uklid a péci o odévy, PC, dilkové ovladace aj.).
Spole¢né¢ muzeme nacvicit také péci o domacnost (bézny tklid, nakupovani, vafeni, péce o
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odévy aj.). Pomahame s nacvikem péce o dalsiho ¢lena rodiny, nacvikem samostatného
pohybu a orientace s/bez kompenzacni pomiicky a v neposledni fadé s nacvikem dovednosti
pottebnych k Gfednim ukontim (vlastnoru¢ni podpis).

Zprostiredkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim. Jedna se napi. o nacvik schopnosti
pouzivat dopravni prostiedek (autobus, vlak), nacvik chovani v rGznych spolecenskych
situacich, nacvik béznych a alternativnich zplsobt komunikace, kontaktu a prace
s informacemi (béZnd komunikace — mluvena fe¢, alternativni komunikace, tvorba
komunikacnich tabulek, e-mailova komunikace, komunikace prostfednictvim socialnich siti,
komunikacnich aplikaci, telefonicka komunikace) a v neposledni fad¢ prace s informacemi
(porozuméni textu, vyhledavani informaci a nacvik vyuzivani informaci).

Vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni ¢innosti. Jedna se napf. o vybér vhodnych aktivit dle
klientovych potfeb, motivace k vyuziti vhodnych aktivit a upeviiovani motorickych,
psychickych a socialnich schopnosti a dovednosti.

Pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmia a p¥i obstaravani osobnich zaleZitosti.
Jedna se napt. o podavani informaci o moznostech ziskani rehabilitaénich a kompenzacnich
pomtcek, pomoc pfi zajisténi vlastni kompenzacni pomticky, informacni servis a v neposledni
fade zprostiedkovani sluzeb.

o V pripad¢ potieby pro zvladnuti vyse uvedenych Cinnosti spoleéné€ natrénujeme s
klientem kognitivni funkce (kratkodoba, dlouhodoba pamét, orientace, koncentrace,
pozornost).

o Provadime také nacvik jemné a hrubé motoriky, tchopti a grafomotoriky.

o Pokud je tfeba, vSe vySe uvedené mlizeme spole¢né nacvicit s vhodnou kompenzacni
pomtckou.

Sluzbu je mozné poskytnout po predchozim socialnim Setfeni, které provadi socidlni pracovnik.

Kapacita sluzby: 20 klientt/tyden.

Provozni doba

pondéli, ttery: 8:00 - 12:00 13:00 - 15:00
stieda: 8:00 - 12:00 13:00 - 14:00
¢tvrtek, patek: 8:00 - 12:00

Sluzbu poskytujeme osobam od 18 let, které jsou ohrozeny socidlnim vyloucenim, nebo

v nepiiznivé socialni situaci. Sluzby poskytujeme predevsim klientim ze Stiedoceského kraje.

Sluzba je poskytovana zdarma.

SpInéni cile z roku 2025

Cilem Socialni rehabilitace na rok 2025 bylo pokracovat v projektu ,,Podpora vybranych druht
socidlnich sluzeb ve Stiedoceském kraji [V.“, ktery mél za cil zaji$téni viceletého financovani socialni
sluzby Socialni rehabilitace, které by mélo vést ke kvalitnim, dostupnym a efektivnim sluzbam na
uzemi Stredoceského kraje. Nadale jsme chtéli klientim, ktefi potfebuji sluzbu socialni rehabilitace,



poskytovat kvalitni socialni sluzbu v pfijemném prostiedi tak, aby mohli ziistat ve svém pfirozeném
prostiedi co nejdéle.

V roce 2025 jsme uspéSné pokracovali v projektu ,,Podpora vybranych druhd socidlnich sluzeb ve
Stiedoceském kraji IV.“, ktery mél za cil zajiSténi viceletého financovani socialni sluzby Socialni
rehabilitace, které by mélo vést ke kvalitnim, dostupnym a efektivnim sluzbdm na tGzemi
Stfedoceského kraje. Klientim, ktefi potiebovali sluzbu socidlni rehabilitace, jsme poskytovali
kvalitni socialni sluzbu v pfijemném prostiedi tak, aby klienti mohli zlstat ve svém pfirozeném
prostiedi co nejdéle. Cil pro rok 2025 byl splnén.

Nové cile na rok 2026

Cilem socialni sluzby Socialni rehabilitace na rok 2026 je zajistit fungovani sluzby pro vetejnost.
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EKONOMICKA CAST

Pfiloha €.22 Smérnice . 158

Nazev organizace: LUXOR Podébrady

IC0: 49534947

Vécné prislusny odbor: socialni

|§is|0 organizace: 01727

Vysledek hospodaieni PO k 31.12.2025 a navrh na jeho rozdéleni do penéinich
fond PO

v Ki na dvé
desetinnd mista

Vysledek hospodaieni PO k 31.12,.2025

Z hlavni éinnosti 135121,25
Z doplfikové éinnosti 307 078,64
Celkem pred zdanénim 442 199,89
Predpokladané zdanéni celkem 84 018,00
Celkem po zdanéni (zisk+, ztrata -) 358 181,89

v K na dvé

desetinnd mista

Navrh na kryti zhorieného vysledku hospodareni

Ztrata z hospodareni celkem

Kryti ztraty : 0,00
z rezervniho fondu 0,00
z rozpoctu zfizovatele 0,00
ze zlepieného VH 0,00
jinym zpdsobem 0,00
Rozdil 0,00

v K¢ na dvé desetinna mista

Navrh na rozdéleni zlepieného vysledku hospodareni za rok 2025 do penéznich fondi

Nazev penéiniho fondu

Stav k 1.1.2025

Stav k 31.12.2025

Pridél ze

zlepieného VH | Stav po pfidélu

za rok 2025
Rezervni fond 59 588,00 214 137,63 358 181,89 572 319,52
Fond odmén 436 000,00 436 000,00 0,00 436 000,00
CELKEM 495 588,00 650 137,63 358 181,89 1008 319,52

Datum: 24.2.2026
Elektronicky podpis Feditele PO:

Magr. Digitainé podepsal
. Mar. Jaromir Nowak

Jaromir Datumn: 2026.02.25

Movak 10:43:42 +01'00°
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Piiloha &. 18 Smérmice & 158

[nazev organizace: LUXCOR Podébrady
ICOD: 49534947
Vécné prisludny odbor: socialni |If:|'slo organizace: 01727
v tis. K&
T T =
CERPANI ROZPOCTU prispévkové organizace k 31.12.2025
- Skutecnost k 31.12,.2024 Rozpocet schvaleny na aktualni | Rozpocet upraveny na aktualm | Cerpani rozpoctu - skutecnost k Plnéni Plnéni
E=4 = -
S . . o piedchoziho roku rok 2025 rok 2025 31.12.2025 rozpottu v % | rozpottu v %
q O ndzev syntetického Uétu . . . . . . N . . . .
€3 - dopliikova o doplikova e doplitkova - doplitkova Hlavni Doplitkové
s hlavni éinnost v hlavni éinnost N hlavni éinnost o hlavni éinnost o - =
@ cinnost cinnost cinnost cinnost cinnost cinnost
INdklady z cinnosti PO - uctova tiida 5 celkem 46 839,01 1176,88 48 055,02 1590,40] 49 505,02 1 603,22 48 992,89 1 826,58 99,0 113,99
501 Spotfeba materidlu 5 24-9.95 12,06 5 050,00 10,10, 5 050,00 10,104 5 657,09 1,21 1120 12,0
502 Spotieba energie 1637,43 123,97 2 710,00 190,00 2 710,00 190,00 1970,31 218,92 72,7 115,32
S02x% z toho: elektricka energie 1443,12 119,00 1 500,00 125,00 1 500,00 125,00 1241,43 150,92 828 120,7]
S02x% plyn 4,35 0,00 1 200,00 65,00 1 200,00 65,00 719,08 63,00 599 96,9
502 ostatni zdroje tepla uréené k vytdpéni ... 189,96 4,97 10,00 5,50 10,00 5,50 9,80 5,00 98,0 90,9
503 ostatni neskladove dodavky 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
504  |Prodané zhosi 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
506, 507 |Aktivace dlouhodobého a ob&iného majetku 0,00 0,00 0,00/|0,00 0,00[0,00 0,00[0,00
508 Zména stavu zasob vlasni wroy 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
511 Opravy a udrZovani 462744 6,39 3 600,00 85,00 3 600,00 85,00 4 055,20 0,00 0,0
512  |cestovne 27,85 0,00 55,00 0,00 55,00 0,00 27,74 0,00 50,4
513 |Naklady na reprezentaci 38,26 0,00 16,00 0,00 16,00 0,00 21,36 0,00 1335
516 Aktivace wnitroorganizacnbich sluzeb 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
518 Ostatnisluzby 202764 4282 2500,45 32,00 2500,45 32,00 2 792,60 39,58 1117 123, 7,
Zavamny [ . . e
ukazaz:; Limit prostredki na platy 30 656,66 932,88 31 265,75 1 047,30 32719,75 1060,12 32 255,50 1 538,77 98,6 145, 3
521 Naklady na platy 22 851,31 696,18 23 492,75 772,30 24 667,75 775,12 23 955,04 1 155,50 97,1 149,18
521xx ztoho: platy zaméstnanch 21916,54 696,18 22 697,75 762,30 23 963,65 775,12 23 080,12 1 155,50 96,3 l4-9.1|
521xx ostatni osobni naklady 659,65 0,00 475,00 0,00 374,10 0,00 672,25 0,00 179,7
521K nahrada platu pfi doé. prac. nesch. 275,12 0,00 320,00 10,00 330,00 0,00 202,67 0,00 614
524  )Zakonné socidlni pojisténi 7 535,77 236,70 7 450,00 250,00 7 700,00 285,00 7 954,11 383,27 1033 1345
525 Jiné socialni pojisténi 90,91 0,00 102,00 11,00 113,00 0,00 102,04 0,00 90,3
Zakonné socialni naklady - zakladni pridél do
527 FKSP ¥ P 178,67 0,00 225,00 14,00 230,00 0,00 244,31 0,00 1022
wanildo 5 ) El i vzdaldvani
527 Stravo.ranln,ldo 55% ceny), skoleunl. vzd&lavani, 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00 0.00
zdrav.prohlidky a QOP pro zaméstnance
528  |liné socialni naklady 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
531, 532, F)atwe a p'oplatl-cy (dan silniéni, daf z nemovitosti, 470 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00 43141 0.00
538 jiné dané a popl.}
Smiuvni poki ¥ dleni, jiné poki
541, 542 Dzn:r:' pokuty a troky z prodlen, jiné pokuty a 18,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
544  |Prodany material 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
547 |Manka a kody 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
548  |Tvorba fondi 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
549 Jiné ostatni ndklady 0,00 0,00 135,00 0,00 135,00 0,00 61,36 0,00 45,5
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- SRUTECNOST K L. 10 2020 F{ozp-oce! schvaleny na BT Hozp-oce! Upraveny na aKTuatnt Eerpam rozp-oc!u T SKUTECNOST K Plnéni Plnéni

= - -

L e . o predchoziho roku rok 2025 rok 2025 2025 rozpoétu v % { rozpoitu v %
T nazev syntetického Gétu . . . . . . . . . N .
€3 - doplitkova . doplikova . doplitkova doplitkova Hlawni Doplikova
= hlavni €innost . hlawni Zinnost . hlawni €innost o . - v

a cinnost cinnost cinnost cinnost cinnost cinnost
551 |Odpisy dlouhodobého majetku 1162,25 26,35 1018,82 26,00 1218,82 26,00 28,10 993 1081
557 II\qlaikIad\,uI z vyfazenych pohledavek 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

558 Naklady z drobného dlouhodobého majetku 1294 46 32,41 1 700,00 200,00 1 500,00 200,00 0,00 34.0 0,0
562  Juroky 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

563  |Kurzove ztraty 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

564 Ostatni finanéni ndklady a4 37 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
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- Skl.rtecno;f k31122024 F{c-zp-oce! schvaleny na amalm F{ozp-ocef upraveﬁv na akTuaInl Cerpant rc-zp-ocfu - sﬁufecnosf k Plnéni Plnéni
4 - -
2. . N piedchoziho roku rok 2025 rok 2025 31.12.2025 rozpottu v % { rozpottu v %
& o ndazev syntetického Gtu L, . . . . . . . . .
- + e doplitkova s doplitkova s doplitkova . doplitkova Hlavni Doplikova
- hlavni Einnost . hlawni Einnost o hlavni Einnost o hlavni £innost o - -
& cinnost tinnost cinnost cinnost cinnost cinnost
Vynosy z éinnosti PO - ictova tfida 6 celkem 48 767,23 1777,19 85 653,90 1 590,40 89 355,99 1590,40 89 648,88 2133,00 100,3 1342
601 \Vynosy z prodeje viastnich vyrobkd 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
602 Vynosy z prodeje sluZeb 28 610,481 1777,19) 28 000,00 1530,40 28 000,00 1 550,40 3135852 213366 112,0 134 2
603 \Vynosy z prondjmu 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
604 Vynosy z prodaného zboZi 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
609 Jiné vynosy z viastnich wkon( 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Smluvni poki i dleni, jiné pok
641, 642 m Lfml pokuty a droky z prodieni, jiné pokuty 3 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00]
pendle
643 \Vynosy z vyiazenych pohleddvek 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00|
644 \Vynosy z prodeje materidlu 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
ynosy z prodeje dlouhodobého nehmotngho a
645, 646 . ) 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00]
bmotneho majetku
648 Cerpdni fondi 2814,34 0,00 1720,00 0,00 1720,00 0,00 315,86 0,00] 184
649 Jiné ostatni wynosy 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
662 Uroky 125,18 0,00 100,00 0,00 100,00 0,00 105,53 0,00 105,5
663 Kurzowé zisky 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
669 (Ostatni finandni wynosy 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Vynosy vybranych mistnich vladnich instituci z
672 | Ynosyuybrany 17 216,70 000 5583300 0,00 5953599 000 5786897 0,00 97,2
transferl
Zavazny , i e e =
ka | 672 - Neinvesticni pfispévek zfizovatele G 281,80 42 880,68 46 489,87 46 504,27 100,0
ukazate
7 toho:
Zavamny 672 Neinvestitni piispévek ziizovatele
. 5 281,80 L 281,80 5 047,43 5947,43 100,0
ukazatel (bez . 66 a 67) v " g L y
Zavamny | 672 Ugelowy pfispévek na vybrané drub
"r CEevY PSP w v 0,00 0,00 207,57 407,57 100,0
ukazatel energii od ziizovatele
Zavamny 672 liné utelové neinvestitni prispévky od
Y . . . prispévky 0,00 37 508,88 40 134,88 40 149,27 100,0
ukazatel ziizovatele (rozpis od . 92)
Diotace ze statniho rozpoctu (ministerstva, Urad
07 2um f g E s = 0,00 0, 00) 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00 0,00
viddy CR, Utad prace CR apod.) . ’ ’ : . i ’ '
672xx  |Dotace od USC (obdi, krajtl) 11 295,60 0,00 12 396,12 0,00/ 12 396,12 0,00 10 714,70 0,00 86,4
Finaéni prostfedky ze strukturdlnich fondu EU,
finanénich hanism{ EHP Norsko a jinyich zdrojt
G720 nCrieh mechanismu i 633,30 0,00 557,10 0,00 650,00 0,00 650,00 0,00 100,0
ze zahranifi zapojenych do rozpoctu organizace -
neinvestiéni prostiedky
Finacni prostredky ze strukturdlnich fondl EU,
financnich mechanismii EHP Norsko a jinych zdroji
67 2xx . . ) 0,00 0,00) 0,00 0,004 0,00 0,00 0,00 0,00
ze zahranifi zapojenych do rozpoftu organizace -
rozpuiténi transfert do vnosh
Jiné pFispévky a dot: daliich zdroji w3
G72oc [ PrISPEYRY 3 COTAce zaabich zaroj vyse 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 0,00 0,00
neuvedenych
rHospodéfs y vysledek pred zdanénim 1928,22 600,31 37 598,88 0,00 39 850,97 -12,82 40 655,99 307,08 1020 -2 395,3)
591 Dan z prijmu 0,00 10,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
595 Dodatecné odvody dané z pfijmi 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00| 0,00 0,00 0,00
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Datum: 24.2 2026

Zpracoval (jméno. pfijmeni a telefonni ¢islo): Zaji¢kova Miroslava 777038772

Jmeéno a pijmeni feditele PO: Mgr. Novak Jaromir
Elektronicky podpis feditele:

,

Mgr. Jaromir
Novak

Digitalné podepsal

Mgr. Jaromir Movak
Datum: 2026.02.25

10:23:24 +01'00'

- Skutecnost k 31.12.2024 Rozpocet schvaleny na aktualni | Rozpocet upraveny na aktualni | Cerpani rozpoctu - shuteénost k Plnéni Pinéni
] o predchoziho roku rok 2025 rok 2025 31.12.2025 rozpottu v % { rozpoftu v %
] nazev syntetického Gitu . P . - . - . . . . .
€3 . doplikova e doplikové - doplikova - doplitkova Hlavni Doplikova
= hlawni Cinnost . hlavni €innost - hlawni cinnost . hlavni innost - - -

n cinnost cinnost cinnost cinnost cinnost cinnost
Hospodaisky vysledek po zdanéni 1928,22 600,31 37 598,88 0,00 39 850,97 -12,82 40 655,99 307,08] 102,0 -2 395,3]
Poznamky:

- Skutecnost k 31.12.2024 Rozpocet schvaleny na aktualni | Rozpocet upraveny na aktualm [ Cerpani rozpoctu - shutecnost k PInéni Pinéni

= v -

2. . N predchoziho roku rok 2025 rok 2025 31.12.2025 rozpottu v % | rozpottu v %
80 ndzev syntetického Gétu . . . . . - . - . N .
=3 - doplikova - doplikova - doplnkova . doplikova Hlavni Doplikova

s hlavni €innost . hlavni €innost e hlavni ginnost e hlavni ¢innost o - o

@ cinnost cinnost cinnost cinnost cinnost cinnost
Dopliikoveé tdaje:

Cerpani prostredki z fondu investic (tis. KE) 4 576,00 1 500,00 1 500,00 315,86 21,06
Cerpdni prostredki z rezervniho fondu (tis. KE) 0,00 1720,00 1 720,00 0,00 0,00 1geto
Cerpdni prostfedkl z fondu odmén (tis. KE) 0,00 0,00 0,00 0,00
Prepoéteny pofet zaméstnanci (dvé desetinnd mista) 44 94 2,75 4391 2,75 47,69 2,75 47,99 2,75 100,63 100,00
Fyzicky poéet zaméstnanct 48,00 3,004 45,00 3,00 50,00 3,00} 50,00 3,00 100,00 100,00
Priimérny mésicni plat {mzda) v Kt 36942 16 0,001 35 000,00 0,00 35 000,00 0,00} 38 150,83 0,00] 109,00
v tis. KE
Jiné Géelové neinvestiéni prispévky od ziizovatele (rozpis zavazného ukazatele na fadku 67)
*nacita se automaticky do radku 67
Schvalena
Hodnota po .
Nézev ukazatele uz hodnota zménédl: skutecnost k PInéni (%)
ukazatele 31.12.2025
(sloupec G)
(sloupec E)

Prispévek zfizovatele na provoz 5947433 5281,80 594743 594743 100,00

Objem prostfedk( na platy 33779,872 32 317,08 33779,87 3379427 100,04

Pfispévek zfizovatele na energie 407 568 0,00 407,57 407,57 100,00
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Pfiloha €. 20 ke Smérnici €. 158

Nazev organizace: LUXOR Podébrady

ICO: 49534947

Vécné prislusny odbor: socialni

|C|'s|o organizace: 01727

PLNENI TVORBY A CERPANI PENEZNICH FONDU PO ke dni 31.12.2025

REZERVNI FOND tvoreny ze zlepseného vysledku hospodareni YKE REZERVNI FOND tvofeny z ostatnich tituld - 414 vKE
- 413 (§ 30 zakona €. 250/2000 Sh.) (RF 413) (§ 30 zakona €. 250/2000 Sh.) (RF 414)
Pocatecni stav k 1.1.2025 1282 409,79 Pocatecni stav rezervniho fondu k 1.1.2025 59 958,004
POCATECNI STAV (RF 413) CELKEM 1282 409,?9' POCATECNI STAV (RF 414) CELKEM 59 958,00]
Tvorba - pfidél ze zlepieneho wysledku hospodareni 2528 537 81| Tvorba - z penéinich dard (Géelovych)
TVORBA FONDU (RF 413) CELKEM 2 528 537,81 Tvorba - z penéZnich dard (nedéelowych) 163 471,63
Tvorba - z prostfedkd pfevedenych podle & 28 odst. 3 (nespotifebované
Pouiiti - k posileni fondu investic P ; P Y _p . , (nesp
dotace z rozpoctu EU nebo dle mezinarodnich smluv)
PouiZiti - k dalZimu rozvoji své innosti® Tvorba - z ostatnich tituld
PouZiti - k éasovému preklenuti doéasného nesouladu mezi vynosy a TVORBA FONDU (RF 414) CELKEM 163 471,63
PougZiti - k Ohradé sankci za poruZeni rozpoétové kazné* Pougiti - k posileni fondu investic
PouZiti - k Ohradé své ztraty za pfedchozi |éta* PouZiti - k dalZimu rozvoji své innosti*® 5 292,000
PouZiti - ostatni pouZiti* PouZiti - k éasovému preklenuti doéasného nesouladu mezi vynosy a
Pou?iti - k Ghradé sankei za porueni rozpoctové kdzné*
PouZiti - k Ghradé ztraty za pfedchozi léta®
PouZiti - ostatni pouZiti*
POUZITI FONDU (RF 413) CELKEM 0,008
STAV REZERVNIHO FONDU (RF 413) CELKEM k 31.12.2025 3 810 947,60] POUZITI FONDU (RF 414) CELKEM 9 292,004
STAV REZERVNIHO FONDU (RF 414) CELKEM k 31.12.2025 214 137,63
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FOND ODMEN - 411

v KE |

Pocateéni stav k 1.1.20xx 436 000,00]
POCATECNI STAV (FO) CELKEM 436 000,00)
Tvorba - pridél z vysledku hospodafeni PO 0,004
Tvorba - ostatni 0,00§
TVORBA (FO) CELKEM 0,00§
Poufiti - pfekroéeni prostfedkd na platy 0,00}
Poufiti - vyplata odmén 0,00f
POUZITI (FO) CELKEM 0,004
STAV FONDU (FO) k 31.12.2025 436 DDD,!]DI
FOND KULTURNICH A SOCIALNICH POTREE (FKSP)-412 v Ké
Podatecni stav k 1.1.2025 90 907,54
POCATECNI STAV (FKSP) CELKEM 20 gu?,E.al
Tvorba - zakladni pridél 244 313,00f
Ostatni zdroje™® D,DCII
TVORBA (FKSP) CELKEM 244 313,00f
Poufiti fondu dle vyhlasky 114/2002 5b., v platném znéni* penzijni 23 850,00]
strava 58 296,00]
rekreace 146 382,41)

[— iy
POUZITI | FHSF"I CELKENM

STAV FONDU (FKSP) k 31.12.2025

228 528 41I
106 692,13

* rozepiste podle druhu

Datum: 25.2.2026
Elektronicky podpis feditele PO:

. Digitalné podepsal

Mg I, Ja romir Mgr. Jaromir Novak

2 Datum: 2026.02.25
Novak 10:25:18 +01'00°
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Pfiloha €. 21 Smérnice ¢. 158

Nazev organizace: LUXOR Podébrady

ICO: 49534947

WVécné prisluiny odbor: socialni ICisIo organizace: 01727

Prehled investicnich akci PO v roce 2025

v tis. Ké
Zdroje financovani . .
Statni Cislo usneseni
Investiéni akce Rozpodet SK . Zdroje na akci| Cerpano Rady kraje/
. - Fond ) v .| rozpocet - Strukt. o, . .
(ndzev a uéel) - investiéni . Jiné zdroje celkem k31.12. | Zastupitelstva
investic PO e . investiéni fondy EU )
prispévek kraje ze dne
dotace
Sklopna panev 116 039 0 0 0 0 116 039 116 039|schvaluje Feditel
Sugicka 140 000 0 0 0 0 140 000 140 000|schvaluje Feditel
Dochazkova ctecka 59 820 0 0 0 0 59820 59 820|schvaluje reditel
0
0
0
CELKEM 315 859 0 0 0 0 315 859 315 859

Datum: 24.2.2026
Elektronicky podpis feditele PO: Digitalné podepsal
Mgl’. Jaromlr Mgr. Jaromir Novak

4 Datum: 2026.02.25
Novak 10:27:40 +01'00'
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Pfiloha €. 23 Smérnice £ 158

Nazav organizace: LUXOR Podébrady

I€0: 49534947

Vecné prisluiny odbor: socialni |ﬁ|’slo organizace: 01727

Prehled pohledavek po splatnosti ke dni 31.12.2025

a) Kratkodobé pohledavky

v tis. KE
. Po splatnosti |Po splatnosti do| Po splatnosti do
Pohledavky do 90 dni 180 dni 360 dnii
0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00
Celkem 0,00 0,00 0,00

Uvedte kumulovanou ¢astkou kratkodobé pohleddvky z obchodnich vztahil po splatnosti v délce do 90,180 a 360 dni.

b) Dlouhodobé pohledavky

v tis. KE
A B C D
Castka po | Délka obdobi po
Pohledaviy splatnosti nad 1| splatnosti nad 1 Poznamka
rok rok (mésice)
0,00
0,00
0,00
Celkem 0,00

Uvedte jednotlivé pohledavky z obchodnich vztahdl po splatnosti déle jak jeden rok a vice. Do sloupce "C" uvedte celkovou
dobu po splatnosti nad 1 rok ode dne vzniku pohledavky. Ve sloupci "D" kratce zdivodnéte.

Datum: 24.2.2026 , Digitalné podepsal
Elektronicky podpis Feditele PO: Mg r. _Ja Fromir Mgr. Jaromir Novak
5 Datum: 2026.02.25

NDvak 10:35:06 +01'00'
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4 PlInéni stanovenvch ukolu pro rok 2025

e Zahajeni projekéni pripravy druhého vytahu v budove Spinéno
e Oprava koridoru - rekonstrukce spojovaci chodby s budovou DPS Castecné splnéno

(pokracuje jednani s Méstskou realitni a.s. Podébrady a Méstskym tfadem Podebrady)

e Provedeny sanacni prace na rehabilitaci Splnéno
Dokonceni generalni piestavby Ctyf pokoji pro klienty Spinéno
e Provedeni opravy bojlert Spinéno

( instalovany nové bojlery )

e Opravy konvektomatt Splnéno
e Oprava pracek Splnéno
o Instalace novych tepelnych ¢erpadel Spinéno
e Oprava solarniho systému Spinéno

(v 1. 2025 zakoupena 2 polohovaci lizka, nové antidekubitni matrace, dvé koupani 1tzka, 4 lednicky,

servirovaci stolky, kavovar pro klienty do jidelny Spinéno
o Instalace nové dochazkové ¢teCky Spinéno
e Instalace klimatizace do kuchynky Spinéno
e Pofizeni nové sklopné panve do kuchyné Spinéno

e V plném rozsahu zajistit nad bézné aktivity, v tomto roce probéhlo nad ramec béznych aktivit 52
akci , z toho 28 Kfesel pro hosta. Spinéno
e Pokracovat ve spolupraci s vedenim Mésta Podébrady, se seniorskymi organizacemi, Skolami

a spolutcast v komisich mésta Spinéno
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5 Plany na rok 2026

e DalSi zlepSovani technického stavu budovy a pracovnich podminek zaméstnanci

Dokonceni projektové dokumentace na vystavbu nového vytahu, vyména stavajicich
dveri, které nesplituji protipozarni pozadavky, vymeéna elektrickych rozvodu, které
neodpovidaji protipozarni ochrané€, zajisténi vybérového fizeni na zhotovitele nového
vytahu, uvolnéni a piestavba ¢tyf pokoji umoznujici provoz nového vytahu, realizace

stavby, pfestavba spojovaciho kr¢ku k kuchyni, oprava podlah

e Pokracovat ve zlepSeni podminek Zivota klient

Pokracovat ve vymalbé pokojii, vyména osvétleni, doplnéni polohovacich kiesel

e Zajisténi aktivit pro klienty

Pokracovat v maximalni kazdodenni nabidce aktivit, v€etné¢ Kiesel pro hosta a Narodnich

dni za ucasti velvyslance dané zemé

e Pokracovat ve spoluprici svedenim mésta Podébrady, seniorskymi
organizacemi, $Skolami, spoluti¢asti v samospravé mésta
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Zavér

Rok 2025 mtizeme opét hodnotit jako rok ispésny a to jak z pohledu dalsiho zlepSovani podminek

pro zivot obyvatel Luxoru, tak Sirokou nabidkou aktivit.
Byla zahéjena projek¢ni pfiprava druhého venkovniho evakuacniho vytahu, provedeny sana¢ni prace na
rehabilitaci, dokoncena generalni piestavba Ctyt pokoju pro klienty, provedena vymeéna bojlerti, instalace
novych tepelnych cerpadel, instalovdna nova dochazkova ctecka, instalovanéd klimatizace do kuchyiiky,
potizena nova sklopné panev do kuchyné. Zakoupili jsme dvé polohovaci liizka, dvé koupaci ktesla, Ctyfi
lednicky, servirovaci stolky a novy kavovar pro klienty na jidelnu.

Potidili jsme mycku na pomiicky pro fyziologickou potiebu, dvé sprchova kiesla, dvé polohovaci
lizka, vybavili potiebné pokoje nabytkem.

Nad ramec béznych kazdodennich aktivit probéhlo 52 akci, z toho 28 Kiesel pro hosta. Mezi
nejlépe hodnocené patiil vylet vlatkem po Podébradech a na soutok Labe s Cidlinou, oslava MDZ,
opékani buit, Turnaje v bingu, StaroCeska zabijaCka, oslava svatku Marusek, Svatomartinské posezeni
s kapelou Velenanka, Mikulasska zabava s kapelou Pod¢bradka, Rybova mse vanocni v podani Statni
opery Praha, spole¢na Stédrovederni vedefe, Silvestr Nanedisto a pravidelné posezeni s pisni¢kami na
ptani.
nikoliv pouze Ze to fekne, ale hlavné, ze tak zije. Nasi snahou je, aby v Domové vladla piijemna pratelska
a tvurci atmosféra s dostatkem pravidelnych kazdodennich aktivit i dalSich zajimavych akci, podporujicich
rozvoj télesnych a duSevnich schopnosti a soucasné posilujicich osobni ddstojnost. Za velmi dulezité

pokladame spolecné védomi vSech zaméstnancii o dilezitosti, vyznamu a poslani nasi prace.

V Podébradech dne 23. bfezna 2025

Mgr. Jaromir Novak
teditel Luxor Podebrady, poskytovatel socidlnich sluzeb
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Priloha ¢. 19 Smérnice 158
Zprava o hospodareni a ¢innosti prispévkové organizace

za rok 2025

1) Zakladni udaje o organizaci

Néazev: LUXOR Podébrady

Sidlo: TyrSova 678/21, 29001 Podébrady
IC: 49534947

Cislo organizace (dle SK): 01727

Dopliikova ¢innost organizace provozovana v pfisluiném kalendaimim roce:

REHABILITACE

2) Personalni udaje k zajisténi ¢innosti PO k 31.12.2025

a) Fyzicky pofet zaméstnanct organizace celkem: 53
Z toho:
- kmenovych zaméstnancu: 53
- externich zaméstnanct: 0

b) Pifepofteny potet kmenovych zaméstnanct: 50,74

¢) Promérma mésiéni mzda pfedchoziho roku: 36942,16

d) Proméma mésiéni mzda piisluiného roku: 38150,83

Nariist 1208,67 — ovlivnéno navysenim plati dle narizeni viady + navyseni plati uklizeckdm,
pradlenam, kucharkam a pomocnému persondlu v kuchyni zdivedu udriitelnosti na

pracovmich pozicich
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Priloha €. 19 Smérnice 158
3) Hospodareni prispévkové organizace za rok 2025

a) Komentar k vysledku hospodareni k 31.12. 2025

Wysledek hospodareni z hlavni cinnosti = 135 121,25
Wysledek hospodareni z dopliikovi cinnosti = 307 078,64

b) Komentar k dodrzeni schvalenyeh zavaznych ukazatela za rok 2025

Prispévek na provoz — pinéni 100% - ZU dodrZen

Prostiedky na platy — plnéni 100,04% - ZU nepatiné prekrocen

Prispévek na provoz s ucelovym urcenim — UZ 544 — doplatek na energie — 63 731 uctovano
na vynosech pristich obdobi — ZU dodiZen

¢) Komentar k hospodareni prispévkové organizace k 31.12.2025

Vyznamné poloZly:

501 — Spotreba materidalu — navyseni 12% - ovlivnéno navysenim cen materialil

513 — Naklady na reprezentaci — navySeni 33,5% - fzn. 5 360 K¢ — obcerstvent na akfivitdch
pro klienty domova

521 — Naklady na platy — doplitkova ¢innost — pedhodnoceny rozpocet — navysent platit dle
narizeni viady — vyrovnava nedocerpani v plneni hlavni cinnost

002 — Vynosy z prodeje sluZeb — navysent 12% - hiavni ¢innost — navyseni PnP

002 — Vynosy z prodeje sluzeb — navysent 34,2% - doplnkova cinnost — vy$si ohodnoceni od
pojistoven

d) Komentar k pohledavkam

Rizikové pohledavky — nemame

Nedobytné pohledivky — nemame

4) Vysledky kontrol

a) Vnéjsi kontroly
V organizaci probehla verejnospravni kontrola — ve dnech 24.9.2025 — 30.9.2025
Kontrolované obdobi 14.10.2024 do 30.9.2025.
Byly zjistéeny nedostatky v nespravném uctovani — dohadné polozky — vzali jsme na vedomi
5 vysvérleniin iicetmiho poradce o spravném iuctovani o dehadnych poloZkach.
Nedostatky v inventarizaci — nebyly soupisy SU 406 a 408, neovéreni SU 331, SU 015 nebyl
specifikovan — odstranéno v inventuie 2025
Nedostatky ve zverejiiovani smluv — budou odstranény do 31.3.20206 — dle opatieni ke kontrole
Elektronicka evidence smiuv — byle odstranéno. Nasledne byl instalovan PC program na
evidenci smiuv a objednavek, ktery je ve zkusebni fazi.
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Piiloha ¢. 19 Smémmnice 158

b) Vnitrni kontroly

Vnitini kontrolni systém upravuje Smérnice k nastaveni vmifiniho ridiciho a kontrolniho
systému 9/2025 z 15.10.2025.

Kazdy usek provadi kontrolu samostamé (zdravomi, socidalni, ekonomicky) o cemz vyhotovi
zapis a predava redireli.

Pripadné nedostarky jsou reseny ihned, pripadné na nejblizsi peradé vedeni.

Datum: 25.2.2026
Zpracoval: Zajickova Miroslava
Schvalil: Mgr. Novak Jaromir

. Digitdlné podepsal

Mgr. Jaromir wgr. Jaromir Novak

s Datum: 2026.02.25
Novak 10:47:08 +01'00°
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Priloha €. 13 vzorové smérnice - Zaznam o provéreni pfiméfenosti a Ucinnosti systému
finanéni kontroly

A

Zaznam o provéreni primérenosti a ucinnosti systému financni
kontroly

Dle § 30 odst. 7 zakona €. 320/2001 5b., o finanéni kontrole podavam zpravu o provéfeni
a vyhodnoceni pfimérenosti a ucinnosti zavedeného systému finanéni kontroly za rok 2025.

Zhodnoceni pfiméfenosti a uéinnosti zavedeného systému finanéni kontroly

Je proces finanéni kontroly upraven ve vnitinim predpisu?
ANO

v

Byly provéreny kvalifikaéni pfedpoklady zaméstnancid vykonavajici fidici kontrolu?

Ano — dle Nafizeni vlady €. 341/2017.
Pfed nastupem do zaméstnani na uréené pozice je doloZeno dokladem o dosaieném
vzdélani a praxi v oboru

Je fidici kontrola vykonavana u viech majetkovych a finanénich operaci?
ANO

Existuji zaznamy o provedeni fidici kontroly u viech operacich?
ANO

Jsou provadéné operace v souladu 5 platnymi pravnimi predpisy?
ANO

Podava systém kontroly véasné a spolehlivé informace o hospodareni pro zajisténi ucinného
fizeni organizace?
ANO

Jsou piijimana adekvatni opatifeni k véasnému odstranéni identifikovanych rizik?
ANO
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I3

Poskytuje vnitini kontrolni systém dostateéné ujisténi o iéelném, hospodarném a efektivnim
nakladani s verejnymi prostredky?

Ano — kaZdy nakup — mimo stale se opakujicich (potraviny, praci a myci prostfedky, kancelarské
potieby) jsou v dobé zaméru projedndvany na poradé vedeni, kde jsou zvaieny viechny okolnosti.
Poté je proveden prizkum trhu a aZ po projednani pfipadné ceny je psané objednédvka a nasledné
realizace.

Zjisténé skutecnostil:

Pokud by byly zjistény nedostatky, ihned je feseno s feditelem PO.

Navrhovana opatfeni:

Opatreni jsou navrhovana neprodleng, nebo na nejblizsi poradé vedeni.

Datum: 25.2.2026

Statutarni organ: Mgr. Novak Jaromir

. Digitdlné podepsal
pOdPIS' Mgr Jarom"Mgr.Jaromierak
Datum: 2026.02.25

NOVé k 10:42:04 +01'00"

1 Zjisti-li osoby, #e pfi wkonu finanéni kontroly s vefejnymi prostiedky je naklddano nehospodarné, neefektivné a nedéelné
nebo v rozporu s pravnimi pfedpisy, ozndmi své zjisténi a pfijmout opatfeni k napravé zjisténych nedostatkl a opatfeni k
zabezpedeni fadného wykonu této kontroly.
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